PHAT HOC VA VO SU TRi.
Hoa Thwong Phé Quang (Thich Thién Hué).

Phat hoc 1a mét nén hoc thuat v cuing bao la dén d6 c6 thé néi la vo tan, vira 13 triét hoc
nhan van, vira la dao hoc gidng day cach thwc hanh dé than tam [uén tru trong khuén
khd an toan va hanh phuc cho ban than va tha nhan, nén dwoc coi la mot ton gido goi la
dao Phat. Phat hoc khong chi dwoc gido duc & cac co s& goi la Phat hoc vién ma con &
mét sb cac trwdng dai hoc danh tiéng trén thé gidi, va cip van béng tién sTPhat hoc nhw
cac mén hoc khac. Nhwng ngoai khoa Phat hoc thé gian do, Phat hoc con la mén hoc
chuwa tirng c6 & thé gian, fam goila xuét thé gian, mén nay chuyén vé that phap téec chan

ly tuyét dbi, ngoai tAm suy nghi va luan ban cla kién thirc, nén khéc véi 16i gido duc ¢
dién cua kién thirc, phirong phap day ctia mén nay theo 16i khéng day ma day, khéng
hoc ma hoc, khéng tét nghiép méi tét nghiép, tir day dén hoc, va cho dén tbt nghiép toan
bd d&u ndm ngoai sy hiéu biét ctia thé gian, moi kién thirc ctia nhan loai du 13 tén gido
hay khoa hoc d&u nghi khéng ra va néi khéong dugc, do vay mén nay khéng day kién
thire, khong lanh béng tién sT, ma chi day mé bay vo sw tri, va chi cé nhikng ai vé sw tri
méi tw chirng biét véi nhau thé nao la mén xuét thé gian vé tén bao la ctia Phét hoc.

Phat c6 nghia giac ngd, va di nhién giac ngd chi cho sw nhan biét sw that clia nhat thiét
phap, th& nén giac ngd thudc v& tri hué phi hinh twéng, nén kinh dién dai thiva thwerng
nha&n manh "Phéat 14y phap lam than, thanh tinh nhw hw khéng” néi rd hon 1a Iy tri hué
giac ngd lam than Phat, ma kinh dién thuweng goi la phap than Phat, nhw vay Phat that
sw la hué giac ma khong hé |a sac than co6 32 twéng. Chiing sinh nhan 32 twéng la Phéat
nén dung mét dé théy, nhuwng that Phat khong phai sac tiéng ma la hué giéc tirc that tri,
nén khéng thé dung maét thdy duwoc phép thén, vi vay chi nhitng ai chirng dwoc hué giac

moi @‘héy duwoc phap than Phal tirc that Phat phi séc twéng. Vay thé nao 1a hué giac? Dé

giai dap trwa'c nhat phai hiéu dao Phat 1a gi, cling nhw ctvu canh cia mén Phat hoc con
goi 1a bat nha hocl

Pao Phat 1a gi?

DPao Phat hiéu theo nghia binh dan phd théng 1a mét tdn gido phung ther Phat va tu tap
theo gido phap clia Phat. Phat gido dd thi hiéu dao Phat la con dwérng tu tap ciu tim sw
giac ngd giai thoat khoi sinh ttr luan hoi va Phat chinh 1a bac giac ngo.

Daphan cac Ton gido tin vao sw sangtao van vat ctia Than nén Than biéu trwng cho tinh
than chan thién my, cac Thién s cling nhw nhitng ngwdi dwoc méc khai lam ngén st
cho Than cé sir ménh rao gidng vé sw chan thién my cta Than va cdi Than dwoc goi la
thién dwong, ddng thdi khuyén day nhan loai nén tin vao va dap lai tinh yéu ctia Than

bang s kinh yéu ngai nhu ngai da yéu thuong ta trong finh than chan thién m§j, nhorvay

s& dwoc vé cdi trdi vinh hang. Tén gido hitu Than chl trvong cac thy tao bao gém nhan
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loai, thé gidi va van vat déu la nhirng that thé vo thwdrng tam thdi phai chiu sinh diét,
phuc hoa, chi c6 Than va cdi tréi méila cac that thé thwong hang va an lac.

Pao Phat cho rdng moi phap| bao gdm danh va séc d&u mang tinh duyén khéinén vo

thwdrng va vo ngé, da dwoc tao ra tat nhién do hop duyén sinh, cac hop duyén 4y gébm
Than, phép mau va cac vat liéu thudc dat nwée giod Itra hgp thanh moi tao vat, va da cd
sinh tit c6 diét, do vay cac phap duyén sinh dé d&u khong phai that thé (nga), nén huw
huyén khong that. D4 vo nga khong that thi toan thé thé gi¢i déu khong that, moi thie nhw
méng, va mong chi la hién twong mo hd cta chan that. Sw that cua toan thé méng la
chén ly ma dao Phat nhém dén, va giac ngé la chieng thire dwoc chén ly ma dao Phét goi
la that phap cla nhét thiét phap. That phap la chan ly vén chi cé mét, nhét thiét phap la
méng huyén phap, nhw Tué Trung thwong sy dién bay "khi mo 1&m néi luc tinh toan
khéng’, 1&m nbi la di moi phap, “toan khéng”1a sw that cGa “1dm ndi”. Vi vay ctru cénh
cla dao Phéat khéng hé la bétki canh gioi nao trong "ldm néi”, ngoai cdnh gidi that “toan
khéng” ctia chan Iy goi Ia niét ban, va tri hué nhan ra that phap "toan khéng”goi la that
hué, va that hué vira pha v& vira hop nhét thé gi¢i "dm ndi” cia méng huyén dan dén
giac ngd chan ly "toan khéng”nén chinh Ia tri hué giac ngd goi tit 1a hué giac hay “khéng
hué”, va chi duy nhéat hué giac tirc hué khéng mai la ‘that tri hué”, ngwoi nao khai mé
duwoc that hué thi gidc ngd chan ly "toan khéng”, by gicrsé thay toan thé phép than Phét,
va ai thdy dwoc toan thé phap than nguwoi &y chinh la Phat. Vi chi cé Phat méi co that tri
thdy dwoc tron ven phap than, dén ngay nhu hang thap dia B tat cling méi thdy ban
phan phap than. Chicé hué giac méi thdy toan phan phap than nén hué giéc chinh la
phap thédn va ciing la that Phat. Con dirc Phat ma nhan loai théy biétla motvi tu sTcé tri
hué va tr bi, dwoc nhan dién qua cac hinh twong ma ngay dirc Phat bdng hué giac da
phl nhan moi hinh twong sic twéng déu khong phai Phat, nhu Hoa Nghiém kinh day
“chwr Phét phap than bét tw nghi, vé sac vé hinh, vé dnh twong”, phép than chw Phat
chdng thé nghi ban, khéng séc khéng hinh twong, béi moi séc twéng déu 1a hw vong,
nhw kinh Kim Cwong day “moi séc twéng déu la hue vong”, do Phat chinh la tri giac khong
phai than giac, nén than sac chang lién quan gi dén Phat, can nhan rd hué giac la phap
than, sac than 32 twéng la hoa thén, than co "&m nébi” thién van hinh hai khac nhau,
nhuwng hué giac "toan khéng” thi chi la moét nhw nhau, vi thé néu nhan sécla Phat thi bd
mét hué giac ttrc Phat & noi ta va muén loai, do vay sinh ta kién hoang twdng Phat la
Phéat va ta la ta, Phat khong thé thanh ta va ta cling khéng thé thanh Phat, Phat va ta Ia
hai thwc thé hoan toan khac nhau.

Phat hoc va Thé hoc.

Hoc hdi dé c6 kién thirc hidu biét v& nhirng s kién hay hién twong trong d&i séng, cling
nhw phat minh nhirng thir tlr phung sw cho dén hiy diét moi loai, d6 la hoc thuat cia thé
nhan goi la Thé hoc. Twu chung thé hoc la sw truyén day va hoc hdi cac kién thirc v& moi
sw vat & thé gian, nhwng déu nhdm dén sw tim kiém hanh phdc ca nhan, Than hoc cta
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t6n gido hra hen ban thwéng cho loai ngwdi mét twong lai t6t dep & cdi trovi, thé hoc thi
tap trung nghién ctvu tim cau cac phuong an cé lgi ngay trong d&i nay. Dao Phat goi moi
hoc phap d6 lathé gian phap.

Khac v&i thé hoc, Phéat hoc la nén hoc thuét day phét trién thir tri hué khéng hé thdy &
thé gian, do la tri hué nhan chan dwoc chén ly cta van phap (van vét) goila that phap, tri
hué nhén ra thét phap cta van vét goi la théat tri, do vdy dao Phéat thiét lap mét dire tin
vao that tri cung thét phép goi la chinh tin, ma khéng dat dire tin vao sw 1€ thudc vao
Than linh hay bat ctr thi gi khac, béi dalé thudc tat nhién la xa lia giai thoat, va dao Phat
cling khéng day cac thir thé gian tri chi ly giai dwoc sy cAu thanh cla van vat qua cac
hién twong vat ly, hda hoc hay sinh hoc, cling tht kién thirc va dirc tin chi kiém lgi cho
ca nhan. That tri cé @inh chan théﬂ nén thanh tinh, vi vay cling dwoc goi la thanh tinh tri,

va diéu dung tw nhién cla thanh tinh tri 1a lgilac ching sinh, th& hién tinh than tv loi loi
tha. Lai do tinh that ctia That tri nén thiu t6 nhan qua that sy cia moi hién twong, bao
quat hién twong quan yéu nhat ndm ngoai cai hoc va hiéu bao la clia thé hoc d6 1a hién
twong sinh diét clia van vat, tdc dung cla that tri da thanh twu dwoc tri hué liéu tri nhan
qua, lam chi dwoc sy sinh diét, ddng nghia v&i sw giai thoat luan hdi sinh t&r, 6 1a muc
tiéu tbi hau ctru canh cta Phat hoc, vi vay Phat hoc 1a hoc thuat xuét thé gian, Tom lai
Phat hoc la sw chi day va tu hoc tri hué vé cac phap liéu sinh thoat tr, con goi la phap
xuét thé gian.

Thé hoc.

Con ngueitlr khi nhan ra sy hién hitu clia minh cling déng thdi nhan ra canh gidi ctia
vo tinh 1an hivu tinh, noi duy tri sw hién hiru clia minh, tir day loai ngwei bat dau td mo
mudn tim hiéu v& cac mdi nhan qua clia van vat va thién nhién cé anh hudng va tac dong
dén sw séng clia minh. Thud ban dau, do vi cdn man di lac hau, chwa phat trién tri théng
minh, déi trwéc moi hién twong thién nhién la ky khé hiéu, loai ngwdi ngay ngd cho 1a
“chdc hén cac hién twong la lung d6 phéi do nhitng siéu nhan goi la Thén linh tao ra’, va
rdi Than tiv trong tri twdng twong clia con ngwdi xuat hién va tiv tr bwédc sau vao trong
ddi sbng ctia loai ngudi,ban so ho cing t& Than d& dwoc mwathuan gié hda, miia mang
phong thu, dich bénh chdm dit, din da b4t c mong mudn nao vwot qua kha ndng cta
ban than, phai can dén phép la, ho déu tw sang tao ra mot vi Than dé cau tro gitp, tir d6
Than xuat hién méi lGc mot nhiéu, nao 1a Than tai, than tinh i, thAn hé mang cho dén
Than clia moi nganh nghé. Sy th& phung Than ciing tinh vi hon v&i cac nghi I& trang
nghiém va ly thuyét chi tiét hon, dwoc td chirc va sdp dat thanh hé thdng, rdi tré thanh
nén hoc thuat dwoc nghién ctru truydn day, tir d6 tén gido dwoc thanh hinh va phat trién,
tam goi d6 |a thoi ky dAu kién thtrc con nguwdi gan chét véi dire tin sang tao clia Than, tir
moi nhan dén moi qua nhéat nhat déu do Than tao, nén Than cé toan nang chi phdi moi
thtr, nhu thay nhan déi qua, chuy&n héa phuc hoa, do vay khéng cé ly do nao khéng ther
phung va khong tuan theo y Than. Moi hoc thuat thei bay gi& nhw triét hoc, nghé thuat,
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kién tric, luan ly, van héa cho dén tap tuc truyén théng déu chiu anh hwdng vé& Than.
Dén khi nhan loai tich tap dwoc nhiéu kinh nghiém va théng thai hon da giai ma dwoc
nhan qua that sy cta nhidu hién twong tr vd tinh dén hivu tinh khong lién quan gi dén
Than ma chéng qua chi la sy van hanh clia cac yéu tb vat Iy va héa hoc, cac kham pha
nhan qua vat ly phi than linh nay mé dAu cho s tin vao nhan qua khoa hoc. Va tir d6
nhan loai thira thdng xdng I&n gidi ma nhiéu hién twong tw nhién trwdc kia dwoc cho 1a
do Than sang tao, ho twr hao voi tri théng minh khoa hoc déy sang tao cua ho, khéng con
tin vao thtr “nhén qua than linh” nika, con tham chi cho niém tin dé la thiéu khoa hoc, kém
van minh va mé tin lac hau. Trai qua bao thé hé dwa vao nghién ctvu hoc thuat khoa hoc
ma tri théng minh dé ngay moét phat trién, khéng ngirng kham pha sang tao va giai quyét
moi tht», ma khong can dén sw cdu nguyén Than linh ban phép la nira, bdi nhan loai da
tw co phép la, d6 1a kién thirc khoa hoc, do dé con ngudi coi kién thirc khoa hoc Ia dinh
cao clia tri hué va dang tin cay nhét, dén Thén ciing can dwoc khoa hoc chirng minh méi
kha tin. Khoa hoc gia Tesla néi “Cai ma mét nguoi goi la Thirong dé, motnguoi khéc goi
la céc quy luat vat ly”. Chi cé didu du kién thirc khoa hoc tién bd vt buc so véi qua
khtr, song chiing van bat lwc dam chan tai chd, du phd nhan dugc sw sang tao ctia Than
linh nhwng vAn mé mit v& méi nhan qua chi ra ngudn gdc clia ban than va thé gidi, moi
vat sinh ra tlr dau va chét di v& dau van la cau hdéi ngan nam khéng cé giai dap, sinhla
nhan qua t6i so va diét 1a nhan qua t&i hau, goi chung hai méi nhan qua thady va chung
4y |a sinh diét, kién thirc khoa hoc du da cé thé thay Than linh sang tao nhiéu th&» nhung
van bé tic khong di trinh d6 nhan chan va gidi ma dwoc nhan qua ban so va téi hau, du
da co nhidu nha khoa hoc nd lwc nghién ctru dwa ra cac giai dap vé& van dé& nay song van
chi 1a wéc doan mong lung, khéng thuyét phuc dwoc moi ngudi, k& ca ngay trong gidi
khoa hoc gia va ton gidao. Mot sé khoa hoc gia sau khi gidi ma dwoc nhidu hién twong
lién quan dén Than da tin vao khoa hoc tw nhiénlhon vao Than quyén, khién nhiéu ngudi

cho khoa hoc 1a v than, tuy nhién khi métsé khoa hoc gia danh tiéng phéi b é ndo khéng
tim ra nhan qué nguén géc ctia ban than va vi tru thi lai tré vé véi tw twéng tién st cla
nguwoi bé lac nguyén thiy ding tir “Thén séng tao” Iam thtr dap an binh phong cho céc
van dé khéng cé Ioi gidi, tir ngan xwa dén nay, thir gi thudc vé b atkha tw nghij, trc khéng
nghf hay néi duwoc thi d6 hét cho Than la xong. Néu da tin Than 1a ngudn gdc tao ra ta va
vl try thi di nhién moihién twong trong tw nhién nhw gié mwa, dich bénh, gidng bao, sédm
sét, séng chét, nhat nhét ciing déu phai do Than tao, nhwng néu da phd nhan cac hién
twong &y khéng do ban tay cia Than thi 18 dT nhién Than ciing s& khéng nhing tay vao
viéc sang tao van vat. Oil Xem ra cac nha khoa hoc 4y khéng that ldng tin ma chi vi bi 16i
nén nhan blra c6 sy sang tao clia Than, quy hét cho Than 1a dap an t6t nhat va an tam
nhét v& moét van d& ma con ngwdi khdng nghira (bat kha tw) va khdng néi dwoc (bat kha
nghi), va vi thé khoa hoc chung quy van khéng thé hoan toan thay thé Than trong tam tri
loai nguoi.

Tém lai cé thé chia cac hoc thuat thé gian 1am hai ky, so ky chiu anh hwdng I&n clia Than
hoc, Than tri vi moi sinh hoat ctia nhan loai nhw chinh tri, van hda, nghé thuat, triét hoc,
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dao dtrc nhat nhat déu cé bong dang ctia Than. Thoi hau ky chiu anh hwéng cia khoa
hoc vat ly, moi nhan qua clia cac hién twong tw nhién déu do cac tac dong vat ly va héa
hoc tao thanh ma khéng c6 béng dang Than linh nao trong d6, va Than hoc dan da bi
thay thé b&i cac khai pha va phat minh ctia khoa hoc.

Thoi dai cta Than hoc va tén gido.

Ban so xu hwéng tin vao uy luc sang tao clia Than da dwa ton gido lén ngdi théng tri
maoi tw duy va hanh déng cla nhan loai, moi hoc thuat d&u chiju anh hwéng ctia Than. Va
day 1 thoi dai clia Ton gido, bay gi® tu sy |a giai cAp dwoc kinh trong va c6 quyén lwc
nhét, vi gi&itu sTdwoc coi la dai dién cho Than dan dét tin dd. Tén gido cho rdng Than
séng tao ra moi loai va thé gi¢i, nhwng khéng néu ra dwec muc dich tét dep cla sw sang
tao, chi thay trong sw sang tao nay c6 tring tring van d& nan giai, va hau nhw khéng thé
giai quyét, vi nhirng mau thuan quyén lgigitra ngwéi véi ngudi, gitka chiing toc véi ching
toc va giba quéc gia v&i quéc gia, tuy nhién nhér vao cac t& nan cla viéc sang tao thé
gi&i nhw chién tranh, dich bénh, thdm hoa thién nhién... da tr& thanh nhirng yéu t6 manh
mé day con ngwdi tim dén véi Than cau xin tai qua nan khéi. Do con ngudi thay mat cho
Than ma khong do Than truc tiép hwéng dan, vi thé sw chi day ctia Than duwoc qua nhiéu
ngwdi thay mét dién dich theo y riéng, nén chung quy y Than thanh y ta, thwc khé biét
dau lay chinh ctia Than, dé rdi phat sinh mau thuin dwa dén chién tranh va han thu gitra
cac phe dai dién cho Than, ma khéng phai la cudc chién gitka Than va Ma. Vi vay nén
bao ring noindo cé tranh chap noi &y khong thuc cé dao dirc, bdivi that sw chi cd mét
dao dtrc duy nhét va khi né duoc tuan tht moi diu tranh sé bj dap tit. Chung cuc ton
gido du 14 canh tay hay héa than clia Than ciing da khoéng dem lai tinh yéu thwong va
hda binh an lac cho nhan loai nhw Than mong muén ma ngwoc lai khién cac thu tao gay
chia r&, han thu va tiéu diét 1&n nhau.

Thoi dai cia Khoa hoc va Rob ot.

Nha khoa hoc Nikola Tesla n6i “Khoa hoc déi Iap véi cac gido diéu Thén hoc béi vi khoa
hoc dwoc xay dwng dwa trén thwe té. Poivéi t6i, vii tru chi don gidn la moét c6 may vi dai
chwa bao giorra doi va sé khéng bao giokétthic. Con nguoi ciing khéng ngoai 16 véi trat
tw twr nhién.”

Khoa hoc tuy phat minh moi thtr phuc vu cho ddi séng, nhwng van khong thé giai quyét
cac van dé cbt 16i cho nhan loai va thé gidi Ia hoa binh, cong bang, binh déng va giai
quyét sw chét, trai lai cac phat minh khoa hoc con khién chét chéc, bat binh déng va bét
cbng nhiéu hon, s& di nhw vay 1a vi thir nhét kién thire khoa hoc qua yéu kém vé& luan ly
dao dwrc, phat minh cdng nghé va may méc cla khoa hoc chi gidp nhan loai hwéng thu,
ma khéng tac dung gi dén nén hoa binh cla thé gi¢iva swan lac cia nhan loai, ngwoc
lai tién bo cla khoa hoc con tao ra nhiéu méi de doa diét vong cho nhan loai hon; hon
ni*a khoa hoc du da giai ma dwgc nhidu bi an clia van vat, nhwng van khong giai ma



dwoc mbi nhan qua ban so nén van khéng cé cau dap v& ngudn gbc ctia nhan sinh va
vii try, vi khéng ndm virtng dwoc nhan qua géc chi hiéu cac nhan qua ngon nganh nén
khong thé giai quyét dwoctan ciing moi van dé, thé nén van bé tay trwdc van dé séng va
chét. néu khong hiéu tan gdc thi moi kién thtrc ngon nganh kia khéng giai quyét dwoc tan
gbc moi van dé, do 1a ly do khoa hoc cang phat trién thé giicang rdi loan, cang tham
sanva tang si mé, sw hanh phuc cét 16i ctia nhén sinh la an lac hoa binh vadn ndm ngoai
sw théng minh cta khoa hoc, thé nén du sao di nika nhan loai van phai dwa vao sw hiéu
biétvé dao dirc luén ly ctia tén gido dé kéu goi loai ngueéi b é b 6t tham vong riéng tw hdu
c6 thé chung séng hoa b inh, nhurng d6 van chi la mo, va thuc té 1a ké thu cua gidc mo.
Chung cuc khoa hoc ciing giéng tén gido khéng gitip nhan loai séng an binh hanh phuc
duoc.

Cé khoa hoc Ian tén gigo déu khéng thwee sw dem lai hoa b inh an lac cho nhén loai va thé
gi6i qua sw séng tao ctia Than va phét minh clia khoa hoc, thé nén tén gido da thédm xéc
nhéan con nguwdi nhikng thu tao cta Thén khéng thé cé duwoc doi séng hanh phic tét dep
& doi nay, nén da hira cho tin d6 mét thé gi6i an lanh hanh phtc sau khi chét 1a thién
duwrong, con khoa hoc chi cé tin vao phép la phat minh moi thir robot s&dem lai hanh phuc
cho d&i séng, du sw that da chirng minh khéng hé nhw vay.

Xem ra chi ¢6 luan ly dao dirc méila vat liéu chinh y&u dé tao dwng nén mét xa hoi thai
binh an lac. Nhw vay néu nhén loai mubn séng trong thé gi6i hoa binh, céng bang, va an
lanh cén phai xay dwng dao dirc luén ly cia tén gido hon Ia lo trau déi tién b6 ky thuat,
phéat minh méy méc ctia khoa hoc. Tuy nhién cé qua nhiéu tiéu chuan cla luanly va dao
dlre tly theo dia ly, van hoa ctia méi qudc gia, va theo y clia nhirtng ngwdi gidng day vé
dao drc, vi vay dao dirc va luanly thé gian da khéng dem lai hoa binh an lac thi chéd ma
con gay ra bao chién tranh thdm hoa cho con ngwdi. Nhwng du sao di ntra tin vao Than
van tét hon tin Robot, tuy nhién hién dang 1a th&i dai thdng tri cia Robotnén phe tin Than
cling mé& mét Robot, du phe tn gido van biét Robot coi Than 1a mé tin va Robot mé&ila
Than cla nhan loai. Tét nhat 12 1am sao c6 dwoc Robot thong hiéu dao dire, song lam
thé nao cé Robotdao dirc va dao dirc ciing khéng b ao giorla Robot.

Vi nhitng ly do trén drc Phat khéng chi day v& Than linh hay khoa hoc ma chi day cach
khai mé& va ngd nhap Phat tri kién tirc vO su tri, dwoc goi la giac ngd chan ly.

VAn d& dau méila dao drc chan that, do cé nhiéu quan diém dao dtrc khéc nhau duwoc
céc nha tién tri thay méat Than rao gidng da khién cac dao dirc d6 mat hét dao dirc khi
bién thanh ngudn coéi xung dét va tiéu diét I1an nhau giira cac tén gido. Dao dlrc ttr Than
néu c6 han chi 1a mot duy nhat vi d6 1a ban thé ctia Than, nay nhan danh Than cac nha
tién tri ngdn s cho ra di moi san phdm dao dirc khac biét, chan gia 1an 16n, quy than
khé phan, bién dao dirc duy nhéat ctia Than thanh du loai dao dirc, day la van dé do Théan
khéng trure tiép tiép xtc chi day cho nhan loai ma chi méc khai cho céc tién tri dai dién,



song nhan loai mé mudi vd tri khéng thé phan biét dau 14 tién tri va dao dirc that gia, thé
nén thé gi¢i cé thém métcudc chién, d6 |a chién tranh Tén gido. Néu chi cé6 métdao dirc
thi d6 la chan dao dirc va nhw thé khéng thé ¢o xung doét va thu hédn nhan danh dao dtrc.

Xem ra Tén gido chi trwong dao dire, hanh thién ma con khéng thé dem lai binh an cho
nhan loai, ndi gi dén khoa hoc coi nhe dao dirc va tinh thién hon quyén I@i cad nhan hay
ching toc. Tiéc thay ca hai loai kién thirc nay déu la thiv tin ngwdng c6 anh hwdng va chi
phéi manh mé trong moi sinh hoat ctia nhan loai.

Phat hoc.

Phat hoc phan 1am hai nhanh, bao gém phwong tién phap con goi la thé gian phap va
ctru canh phap hay xuét thé gian phap.

Thé gian Phéat phap.

Thé gian phap hay phwong tién phap la gido ly twong ddi, con goi la quyén phéap hay héa
phap, cac phap nay dugc dién dwong theo sy hidu biét clia nhan sinh thudc v& thirc
phan biét, co nghta 1a cé thé suy nghi (kha tw) va néi ndng (kha thuyét) dwoc, nén ciing
giébng nhw cac hoc thuyét clia moi tdn gido dé cao va phat huy sy hiéu biét va cach séng
pht hop vé&i dao dire luan ly, ma thé nhan thuwéng goi mot cach rat binh dan 12 &n hién &
lanh. Dao Phat v&i hinh thirc nay so v&i cac ton gido duwong dai thi dai déng tiéu di, nén
sw tin ngwdng dirc Phat clia Phat gido dd rat gan v&i die tin vao Than cuda tin dd tdn
gido, dlrc tin ndy phat xuat ttr qua nhiéu sw khong hoan thién, day bét tric va tai wong
cta doi séng va thé gian, khién ho can cé ché dwa cho tam linh, vi ho ngdm hiéu rang
thé gian gidng nhw tiém cadm d6 va con ngweicdm cb sinh mang clia minh dé& nhan duoc
hanh phtc, mét thir phic tam thei cdm cd bang sinh mang va néu khéng di phuic dé
chuéc lai thi Ia thdm hoa doa day cho sinh mang 4y, vi vay con nguwoi khéng thé khong
dwa vao Than Phat bang sw the phung cau dwoc che ché trong hién tai, sau khi chét thi
sinh vé cdi troi, theo hay dai thira Phat gido thi sinh tinh d6, diém khac biét 1a tin dd dao
Phat tin ¢6 luan hdi nén coi ndng nhan qua bao (ng, xem trong viéc tu phuc, tuy nhién
van bé qua van dé& giac ngo giai thoat, vi vay dao Phat goi sw tu hoc nay la Phat phap
thé gian, néi ném na la "hoc phép tai gia”, va day cling chinh l1a hinh thérc dao Phat gép
mat trong cac dao & thé gian ma moi ngudi biét dén. Pai bidu cho hoc phap nay cac hoc
gia, gidng sw va céc trworng sé day Phat hoc cap phat van bang. Do viéc tu hoc dat nang
vao su thu thap kién thirc v& Phat va niét ban, ma bd lo viéc ciu tim lai ban tam Phat
tinh nén sw chirng dac giac ngd tr& nén hy hiru nan dac, diéu nay Ia yéu té bidu hién cho
thi mat phap, va day mai chinh 1a phap tu tai gia phi giai thoat, ma thé nhan quen goi la
dao Phat.

Xuét thé gian Phéat phap.



Purc Phét tuyén thuyét "nhu nwéc noi bién cé chi duy ¢é vi mén, dao ta ciing chi duy cé
vi gidi thoat”, dao Phat da giai thich s& di chiing sinh bj luan hdi sinh t& tréi buéc Ia do
mé mét ban tdm, nhw ngudi ngd mo quén mét hién that, khi tinh lai thi méng tan tra lai
hién that, cling vay giac ngd sé& lam tan con mong sinh t& luan hdiva dwoc giai thoat.

Quén méat ban tam |a mé, do mé bj sinh t& tréi budc, néu finh va thay lai ban tam goi la
giac ngd, va khi Ay sé giai thoat khai sinh ttr luan hdi. Vi 18 nay clru canh clia dao Phat 1a
giac tirc tinh dé ban tam lai tw hién tién. Do mé giac la sy tw nhan thirc, c6 nghia tw mé

ma khdéng do ngoai vat nao tac déng, tw mé la do mét biém vO minh}hién kh&i che Iép

that tri nén sinh vong twéng thanh mé, nhw ngudi bi hén trdm dwa vao gidc ngu, con tw
giacla dothat tri "birngtinh”x6a métcon mé thay lai hién that. B4 tw mé thi cling tw giac,
thé nén chuyén mé giac khdng thudc kién thirc ma do noi that tri cla tw ta mé hay giac.
Thét tri 1a tri biétthat va sw biétthat nay tat nhién phai la tri hiéu chén that cia riéng
minh, nén goi la “tw that tri”. Gidc nhw blrng tinh con méng, sw birng tinh nay thudéc pham
vi gidc cla ty that tri, nén chi cé ty that tri m&i dwoc goila tri gidc hay hué giac, ma chua
tirng nghe cé kién thirc giac ngd bao gi®y, vi vay su hoc Phat theo kiéu gido duc thé gian
Ia day va hoc cho dén tbt nghiép Ianh van béng tién sidéu vo tac dung ddi v&i sw nghiép
tu tap giac ngo giai thoat.

Ctru canh phap 1a gido Iy tuyét déi & moi thdi khong, cling dwoc goi la that phap (chan
ly). Khac v&i nén hoc thuat thé gian ding sw thdng minh clia chinh minh 1am chia khéa
da ndng mé& tirng canh clra bi mat clia sw vat, nhwng oai odm thay chiéc khéa da ndng
lai Iting tiing khéng biét lam thé nao dé tw m&, va moi bi 4n cla ban than van bj khép kin
lau nay bét chap kién thirc khoa hoc tién bo t&i dau, diéu nay cho thay chia khéa da nang
rat thong thai clia khoa hoc van ngay ngd khéng thé mé toang canh clra nhan qua bi an
cta ban than, khoa hoc tw hao biét di moi thir nhwng lai khéng tw biét minh, d6 1a do
khoa hoc chi la mén tha tri ma khong c6 tw tri. Tha tri 1a kién thirc 1ém ndi” thude mé, tu

tri 1a tri hué "foan khéng”tlrc giac.

Nguwoi hoc phap clru canh cla Phat hoc van dung tri thdng minh vao viéc nhan chéan
dwoc moi sw that v& ban nga va qua dé chinh phuc dwgc than tdm tirc didu phuc duogc
ban ngé, va di nhién tri biét rd v& minh Ia tri hiéu biét cha riéng minh dwoc goi |a tw tri va
do biét that nén maila that tri tire tri hué biét that, va ai cling tw c6 san di tw that tri, vi
tw c6 nén ndm ngoai viéc day va hoc. Vi du nhw c6 hai cach dé biét nwéc néng hay lanh,
cach phd thdng 1a hoc héi qua cac chuyén gia vé nhiét d8, v& nwdc hodc 1am thdng ké
noi 100 ngudi udng nwéc, rdi két luan ndng hay lanh theo da sé..., moi sw hiéu biét trén
cta ta van chi la thtr kién thire hiéu gia vi chi trdm sw hiéu biét clia ngueilam cla ta, ta
van khong biét that ma chi la gibng nhw biét, dao Phat goi thiv biét trom nay la twong to
tri. Cach it phd bién hon Ia khéng can hoc hdi hay théng ké, c tw udng sé cé dwoc sy
tw biét chinh xac néng hay lanh, sw tw biét khéng théng qua viéc hoc hdi hay truyén day
tr ngudi khac nay goi la that biét, dao Phat goi tri biét that d6 |a that tri, va that tri ddng
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nghia v&i vo sw tri. Nhat thiét ching sinh déu co that tri tlrc tw tri, goi chung la "tw that
tri”, néu khéng cé tw tri thi chang bao gi¢ tw tri dwo'c, cho du cé udng nuéc cling khéng
tw biét néng lanh, ai cling c6 thé "tv biét’moi thay biét clia tha nhan, tht nhién ciing c6
kha nang tw biét cai biét ctia riéng minh, vi du nhw khi nghe phap, mdi ngudi tw co cai
hiéu riéng clia minh v& 1&i day clia dao sw, tirc hidu cai hidu clia dao sw ma khéng phai
hiéu cai cla riéng minh, nén khong phai tw that tri, do vay khong that hiéu cho du cé da
kién thirc gop nhat ma van khéng giac ngd, thé nén dirng hiéu kién thirc uyén bac 13 tri
hué, nhirng kién thirc thu thap dwoc tir tha nhan déu gidng nhw ngwéi tim gidi dap néng
lanh tr ngudi khac, nhw vay ¢ hai thir tw tri, néu tw riéng biét cac kién thire tir tha nhan
thi d6 1a “tw gia tri” tlrc biét nhirng thir minh khong that sw biét ma chi biét thir minh trém
clia ngwdi lam cai biét riéng, néu tw riéng biét nhirng thir trrc tiép nhan biét khong théng
qua cai biét ctia tha nhan, nhw tw ubng biét nwéc ndng lanh thi do6 1a “tw thét tri”, va nhw
thé méila biét that bang that tri, goi 1a giac ngd. vi Iy 1& nay dirc Phat dd sinh bang cach
gitip chiing sinh khai mé& va ngd nhap Phat tri kién ttrc that tri hay tw tri (tri tw c6 sén). Do
tuc nhan quen dwa vao s hoc héi dwoc tién nhan hay chuyén gia chi day, nén chi ty biét
qua cai biét khong that ctia tha nhan, rdi day lai ké khac, c&» vay ma thé gian truyén day
nhau s hiéu biét trong mé muéi déi Ilra clia twong to tri, néu nhw ching sinh mé bay
duoc tw that tri thi sé tw tri that phap goi la giac ngd, vi 1€ nay tw that tri chinh 1a v sw
tri. Dao Phat nhan rang nhat thiét ching sinh d&u co tw that tri, va tri nay ctia ching sinh
binh d&ng v&i chw Phat, do vay dirc Phéat tuyén thuyét hét thay ching sinh déu c6 Phét
tinh tire t that tinh nén déu cé kha néng thanh Phat.

Xuét thé phap bao gbm hai nhanh. Nhanh tw giac nhwng khéng giac tha nén giac ngd
khéng vién man vi vay goi la phap xuét thé tiéu thira cGa Thanh van. Nhanh tw giac va
nguyén dod nhéat thiét chidng sinh, 1a sy gidc ngd vién man, dé 1a phap xuét thé cia dai
thira Bd tat. That dai thira chinhin nhan sy giac ngd vién man tiec thanh Phat mai la that
dai thira hay nhét that, s& di goi [ nhat that vi canh gidi cia vién giac | that va that chi
la mét, nén khang con hai bé mé giac, Phat va ching sinh, dé chivng véi déc, kinh Phap
hoa goi nhét that Ia bao sé. Ngoai d6 ra moi giac ngd khac thudc tam thira déu bi coi la
quyén dai thira, kinh Phép hoa goi cac qua vi gidc ngd cta tam thira Ia héa thanh.

Lanh noén tuw tri.

Lanh noan ty tri (tw biét ndng lanh)1a thanh ng dwgc Thién tong st dung d& néu lén tw
twdng ddn tu trwc chi vwot khdi moi phwong tién day va hoc qua vin tw va ngén tir.
Nhwng lam thé nao giac ngd ma khdéng c6 day va hoc? Vang, di nhién van day va hoc,
nhwng khac han v&i 16i gido duc phd théng ctia Thé hoc. Léi hoc trire chi day ngudi hoc
phét khéi tri hiu biétchan that cda riéng minh, va ngudi hoc khéng hoc kién thirc cia
nguwoi day, chi dung phap triec chi lam phwong tién mé ra théat tri. Khi néi dén hidu biét
chan that ma dao Phatgoi |a that tri bao gébm hai yéu té ctia chan that, dé la cai hiéu ding
that sw clia ta va sw hiéu ding céi that cta cac phéap, ky that hai yéu t6 nay chi la moétbdi



cai hiéu dung that cia ta ludn ludn hidu dung sw that cac phap. Pai khai that tri 1a nang
va that phép 1a sé, chi co that tri méi nhan dwoc that phap, ca hai ndng va sé déu da Ia
chén that, ma chéan théat tirc chén ly chi c6 mét nén nang sé khéng hai, déng nghia véi
khoéng khéc ma chinh la (b atdj nhi tire thi). Thattinh cha cac phap déula khéng tinh, nén
nang va s& déu khong, do dé khi 1& Phat xwéng "ndng 16 sé I8 tinh khéng tich”, ngudi1&
va dbi twong I& déu khong tich ham y déu 1a mét thé chan that. Birng ngd nhan moi thiy
hiéu cta riéng ta nhw thich ghét, vui budn déu Ia that tri, xin thwa cai hiéu riéng nao nhan
ra that phap mai la that tri. Vi vay 1am thé nao cho thir that tri nhan ra that phap 4y hién
kh&i? Pai sw Tinh Am t6 thir 11 cda Lién téng gidi dap "ctra chinh yéu dé vao (that) dao
la phéat tam (b6 dé)”. Tam bd dé 1a tam dai dao thanh tinh thé do nhat thiét ching sinh,
s& di biét la thanh tinh vi tam réng dé Igiich chung sinh tat khéng bi tham duc ctia nga
chép nhiém 6 nén thanh tinh, lai biét dé |a dai dao vi thé do mudn loai. Pirc Phat trong
kinh Hoa Thii ciing day "thdy cé phat tm biét Phat chiing khéng dirt” b&i nguwdi phat tam
s& giac ngd tlrc thanh twu that tri chirng dwoc that phap dac qua bd dé. Nhw véy diéu
tién quyét dé mé bay that tri chinh Ia phéat tam b6 dé, do tdm thanh tinh ma nhan chan
dwoc that phap tlrc chan ly cha van phap.

Sau khi phat tam, dung tam nay tric chithé nhap vao cac phap dé& nhan ra tinh that thanh
tinh cGia nhét thiét phap, nhw ngwdi udng nwéc tw biét nédng lanh. Khi dic Phat chira céc
nwéc "dé sinh” cé vi giac ngd trong do, hau hét b chung chi ton kinh thd phung céc "do
sinh”va nghién cru vi giac ngd qua kinh dién ciing nhw s truyén day nhirng trai nghiém
cla cac vi T sw cao tang, d6 13 tit ca kién thirc v& Phat hoc clia téng tin dd c6 dwoc
trong d&i, ho c» nhw ngwdimu hoc tréng den chi noéi dwgc nhwng khong thiwe hién dwoc.
Tuy ciing I&m nguoi thwe hanh uéng nwéc do sinh nhwng do tdm khéng thanh tinh ciu
giac ngd chimong tim vi hwéng duc trweng sinh bat diét, nén chung cuc tim khéng ra ca
hai vi giac ngd 1an trwérng sinh, dién hinh nhw Phat tam thién t& Lwong Vi dé va hau hét
cac tin d& 1am moi viéc phuc v&i tam bat tinh nén chi cé qua phuc ddy hoa kém theo, d6
laly do nhirng ngwéi cé phuc bét luan 1a vua chua, Ianh tu hay doanh nhan ban so lam
gi cling thanh nhwng vi phdc cé han nén khi dat dén dinh diém gi¢ihan cla phuc thi phic
hét hoa sinh, két cuc |1a cla thién tra dia, than bai danh liét, thdm canh con hon thué chwa
phét phic, nhw 1&i dai s Huyén Giéc néi trong Chirng dao ca "tru tuéng b6 thi sinh thién
phuc, do nhw nguéng tién xa hw khéng, thé lwc tan tién hoan truy, chiéu déc lai sinh bét
nhuw y”, ¢6 nghiia néu bd thi bang tdm mong dwoc phiic bao thi dii cho ¢é phuc sinh thién
di niva, cling chdng khac gi ban mdii tén 1én tr&i cao, khi mi tén hét lyc sé lao tré lai
xubng mat dat, ciing vay khi phic dat dén cung cwc, né sé lao xudng thanh méi tham
hoa, dé rdi sau d6 hirng chiu moi thr khéng nhuw y.

Tré v& phap tu trwc chi, hanh gia ding bé dé tam tién nhap thdng vao phap d6 sinh, nhw
udng céc dd sinh bang tam thanh tinh lgilac ching sinh 1ap tirc vira that sy trai nghiém
dwoc phap dd sinh (sw), vira nhan ra vj gidi thoat chan that (ly) cho ta va mudn loai, nhw
Phét ngén "nhw nwéc trong hién cé chi duy cé vi mén, dao ta ciing vay chi duy c¢é vi gidi



thoat”. Khéng phai toan thé Phat giao dd déu nhan ra vi gidi thoat ma ngwoc lai hoa hoén
I&m m&i cé ngudi nhan ra, d6 la ly do vao dao khong qua clra chinh yéul la phat tam bd
d&, ma vac cai tam bat tinh tham duc nghénh ngang vao chén thanh tinh dia, cé cau giai
thoat dau ma nhan ra vi gidi thoat, trai lai khdng it nguwoi phat giac ra vi giai thoat con
hoédng so lién tim nwéc khac, thir nwéc nao uéng vao cé vi khodilac &y. Do véy chi wa
nghe Phéat phap thé gian ma trénh nghe phép xuét thé, nén theo dao bao lau réi tdm vén
tham duc béattinh y si nhw thué ban déu.

Téng quan vé hai phap thé va xuat thé.

Phat hoc bao quat hai phan 13 thé gian phap va xuét thé gian phap, d& phan dinh 5 v&
hai phap nay, ching ta sé liét ké dai cwong nhirng diém khéac biét sau:

-Thé gian phap chd yéu chi day dc tin nhan qua, khuyén tu cac thién phap dé& dwoc
phtc bao, sdng an lac trong canh gi&i tét dep cla cbi tréi nguei.

Xuét thé phap chi day phap ctru canh giac ngd dwa dén canh gi&i chan that clia giac ngd
goi la niét ban.

-Thé gian phap ciing giéng nhw cac tén gido Iy nga lam trong tam tu hoc, va ngé can ¢
sw hiéu biét 1am thé ndo dé tranh hoa dwoc phuc, do vay tin chiing can hoc hué tu phuc,
va moi kién thirc (hibu sw tri) v& Phat hoc d6 déu dwoc truyén tho tir tién bbi. Ngoai ra
ding vai tén goi thé phap, phap nay chi gitip nga loanh quanh hwéng phc trong thé gioi
clia ngé, nén chi la phap tai thé gian gia.

Xuét thé phap nguoclaildy W6 ngd la mét trong nhirng trong tam tu hanh. V6 nga khong

thé do hoc ma thanh, ma do noi gidc ngd, va giac phaila tw tri hué chan that cia ta nhan
ra vd nga, tri hué nay la that hué va da la that hué cta riéng ta thi dé la tri hué voé sw, khi
that hué chirng vd nga tit canh gidi ctia vd nga xuét hién, canh gi¢i nay dwoc goi la niét
ban va khi 4y ca nga |an thé gian déu tan bién thay vao dé |1a sy xuét hién cta bac giac
ngd vd nga va niét ban, nén phap nay goi la xuat thé gian phap va la phap cru canh cta
dao Phat.

-Thé gian phap dugc nhan dién nhu mot ton gido goi la dao Phat cung cac t6n gido hién
hanh trong thé gidi nay.

Xuat thé phap ra ngoai moi khuon khé ctia thé gian nén tir trdi dén nguwdi chdng moét ai
nhan dién dwoc thé ndo la dao Phat xuét thé gian, dén ngay cac bac cao tang ciing chua
thé nhan rd dwoc, chi c6 bac vién giac mai that sw ngd nhap niét ban va biét rd thé nao
|4 dao giac ngd. Vi vay Phat phap xuét thé gian that sw chang phai la dao hay ton giao
nao trong thé gian cd, ma la chan ly cta van phap, nén hién dién khap noi, va di nhién
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chi c6 that tri chirng chan ly méi nhan biét "dao Phét xuét thé gian”, phwong tién goi la
dao ki thwe la chan ly xuat thé ma khong hé la dao.

-Thé gian phap la phap y vao kién thirc nén cé trwérng sé chi day va hoc hdi dé thau thap
tich chira kién thirc. Tuy nhién khéng mot tién si, hoc gia nao cé kién thirc kinh dién nhiéu
nhw Tén gia A Nan, thé ma dé nhat da van cling con khéng giac ngo, néi gi dén tién st
v&i hoc gia.

Xuét thé phap |a phap y vao tri nén dya vao thwc hanh va mé bay tam tinh hon Ia hoc
h&i. Thién t6ng luc t6 Hué Nang du that hoc nhwng do ngd dwoc ban tam nén ching
duwoc dao.

Dé hiéu rd vé& that tri va kién thirc, ta lay vi du, nhw hai ngudi bi khan bit mat, ngudi the
nhét hdi nhirng ngwei bén canh canh tri tredc mét xau dep, sau dé rat ra y kién cdia dam
déng dé nhan dinh canh trwéc mét 1a dep hay xau, nhw ngudi hoc hdi cac kién thire tir
that tri cGa tién bdi cao ting dé& nhan dinh vé& vi diéu phap. Oi! Cai biét v& dep xau cla
ngwdi mu cling nhw sy hiéu phap vi diéu cla kién thire chi la thie vay mwon cai biét cla
ngudi rdi vong twdng 1a minh biét that, nén tw déi ma khong hay, va da khong tw biét thi
ddng v&i khong that biét (that tri) ma chi gibng nhw |a biét (twong to tri). Nguwei thir hai
tw c&i bd khan che ra va thdy toan canh trwéc mét, tw biét that v& cadnh dep x4u ma chang
can hoc hai 1anh tho sw thay biét clia tha nhan. Nguwdi thie nhat do quén mét tw minh
cling c6 mét thay that (that tri) nhw tha nhan, song bi tAm khan che khuét, nén ching
khac gi g& cling t& no quén mét ngoc bau Phat tinh trong chéo 4o rach, nén phai mét
bao thang nam cau hoc cai thay cia ngwdi minh cho la c6 mét, thay vi vay hay mé cho
dwoc con mat clia chinh minh thi thay that (tri giac ngd) toan canh thay vi nhan cai thay

clia tha nhan (kién thirc phi giac ngo).

Thé nén hoc phap thé gian thi ciu thay day phap, va cé nhiéu tong phai khac nhau. Hoc
phap xuét thé thi ciu vo sw tri tic that tri bang cach lay tam bd dé lam thdy va y gido b
d& tam, phung hanh bd dé nguyén, nén phap xuét thé hoan toan khdng cé tdng phai.

Tém lai Phat phap thé gian cau thay dé hoc dao, gop nhét kién thirc. Phat phap xuét thé
cAu tam dé kién tinh, khai mé tri hué.

Do dau ngay nay hadu hét Phat gido dé déu tu hoc theo Phat phap thé gian?.

Cé nhiéu nguyén nhan, nhwng twu chung bao gém hai nguy&n nhan chinh yéu.

Thir nhét, don gidn vi chdp ngd nén dé ching wu tién chon céc phép phtc loi dem dén
sw hwéng thu cho ngé tai thé gian, thay vi cau gidi thoat khdi bén ngé vé thuong huyén

héa, dé laly do c¢é trong lwe nhét cho xu hwéng tu hoc phép thé gian, mét thie phap xoay
quanh cac van dé dwoc méat clia nga, sw tw duy nga chap nay gay chuéng ngai lén cho
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viéc phat tdm cau giai thoat. Hau hét db chung tai gia khéng mang giai thoat, khéng trong
giac ngd, chi ciu cho nga dwoc hwéng duc nhu y, thé nén nga nghiép chi nghe thay
nhirng th&r mudn nghe va ciing chi thdy duwoc nhirng tht muédn thay, va cho nhirng thir
nghe va thay 4y rat v thwc té va la chan ly, vi vy moi viéc lam thién déu phai phuc wu
cho lgi ich clia nga, néu khéng thi quén chung di, ho khéng bao gid lam thién vi long t6t,
bao sao ma khéng nghiép nang phuc hén.Van hao Voltaire néi “b ét ki ai ciing c6 16i vi da
khéng lam diéu tét”,

Con nhirng ai ciu gidi thoat va thich thién phap thi tham gia hang ngi tu si, va nhw thé
tAt nhién co hd toan bd dd chiing tai gia d&u chon Phat phap thé gian, du rdng ciing c6
thidu sb tai gia dé t&r van cau giac ngd bang phat tam bd dé tho B tat gidi, hanh Bb tat
dao.

Thir hai, hang tu sf twong trung cho xu hwéng céu giac ngd giai thoat, nhung phéan I6n
khéng phét tdm b6 dé, tham chi con khong it tAng ni cdn ngan dd chiing phat tam vi ly do
khéng thwc hién dwoc sé cé i Idn. Nhirng ngudi simé nay khéng thé 1am quyén thudc
clia chw Phat ma chi cé thé 1am db chung ctia Ma, ho cdu gidc ngdé nhung khéng khai
phét tdm b dé thi 14y gi dé gidc ngé? Khi tdm b dé la ché gidc duy nhat trong tdm mé
mudi ctia ho, bé qua tdm giéc thi chi con lai toan b si mé. Bd dé 1a giac, tam bd dé 1a
tam giac, va tam giac la chan tam ban giac cla nhét thiét chw Phat va ching sinh, vi &
ban giéc nén cho dii ¢ bjtdm mé che I&p chén vuitrong bao doi di niva tam gidc van bat
déng vé nhiém, khi &y tdm giéc dwoc goi Ia Nhuw lai tang. Chi khi nao Nhw lai tang duwoc
khai quat théng qua viéc phat tm bé dé thi sw giéc ngd méi batdau thanh hinh, kinh
Phép Hoa goi la khai thi Phéat tri kién, tri qua sw t6i luyén tam b6 dé bang viéc hanh bé
dé nguyén cho dén khitam va nguyén hop nhét vién man déng nghia véi giac ngo, khi
4y Nhu lai tang hién 16 toan thé thanh chan nhw Phét tinh, kinh Phap Hoa goi la ngd nhap
Phét tri kién. Tam bd dé bj che I1&p trong tam mé chang khac gi ngoc bau trong chéo do
cla cung tlr, néu cung t& tim ra ngoc bau sé lap tre tré thanh trwdng gia, cling vay néu
khéng phat khéitam giac thi vinh vién |a ké mé muoi. D6 1aly do vi sao s ngudi tu nhiéu
nhw séi, ma ngudi giac ngd thi hy hivu khé dwec nhw kim cwong. Do vay néu khéng phat
tam thi moi céng phu tu hoc may I&m ciing chi dat dwgc chat phic bao nhan thién, song
lai gay can tr& 1&n cho sw giac ngd gidi thoat, do dé kinh Hoa Nghiém nhéc nhé 'lia bé
dé tam tu moi thién nghiép déu la nghiép ma”.

Phuc béo cta Phat phap thé gian.

V& van dé phuc bao thé gian, Tang tuc co théi quen ngay ngd cho cac viéc phuc thién
nhw b thi phéng sinhla phiic bao nhan thién can tré viéc giac ngd, con nhw ciing dwdng
tang ni, xay chua tao twong la cong drc giai thoat, ma nao hiéu radng phuc bao thé gian
khéng & noi sw ma do tdm quyét dinh chd hwéng dén clia qua bao, vi thé bat luan lam
thién phap gi ma toan tinh cho ngé, du la xay chua tao twong, ciu sinh c&i Phat, ciing



déu |4 phuc bao thé gian, b i nga Ia trung tdm cia thé gian, nga con thi thé gian con, lia
nga thi ra khdithé gian, goi la xuét gia gidi thoat. Vi vay gidi thoat ddng nghia v&i “xuét
gia” trc ra khéi ngé va thé gian, thé nén hanh bat ct thién phap nao du nhd nhw giot
nwéc, nhw cho &n may vi dé trudng dwdng tam bd dé& ctru khd ching sinh sé 1a cong
dlrc, vAn hon cing Phat véi tam cau canh cho nga chi la phic bao thé gian. Noi chung
lam batcur thién phap nao ciing khéng vi ngéd ma vi loi ich ching sinh, nuéi duwéng tam
b6 dé méi la céng dire, hon niva cang nhiéu ich hivu tinh, khéng chi cang ting thwong
cong dlrc ma con cang @/6 ngé,} nhw Hoa Nghiém kinh day "batvi tw than céu khodi lac,

dan vi ctru hé chw ching sinh” cé nghia khéng cdu hanh phtc cho bén than, chi vi loi ich
cho chang sinh. Chw Phat thi hién noi thé gian dé clru d6 ching sinh ma khéng phai dé
dung chung sinhvao viéc tu phuc, dé sinhla céng dlre, ngoai dd sinh khdng c6 céng dire,
cho du cting dwérng tam bao dé cau tw phic ma khéng vi Ging hd viéc dd sinh ctia Tam
bao cling chang cé may may cdng dirc, thé nén da chap ngé tat sé& khong thé loi sinhva
dwong nhién nga la vd cong dirc. Pham nhan chang né tdn kém vao viéc dang 1& cling
dwérng, mam to ¢b I&n dé cAu phuc, nhwng lai rat tinh toan keo sén trong viéc ctru khd
nan cho tha nhan, chung quy do ngad chap mé mudi khéng nhan ra dau la chd dem lai
phuc dtrc. Chi vd nga méicé kha nang phat dai bi tam phung sw ching sinh, va d6 han
|4 chuy&n nan hanh ctia moi nga va la ly do da phan ngwdi tu tranh né phat tam. Néu
khéng phat tam bb dé sé khéng sao nhan ra diéu nay néi gi dén hanh coéng dirc, b i tam
bé dé Ia hat giéng sinh ra tat cd Phat phap nhw kinh Hoa Nghiém day “Bé dé tam gia do
nhuw ching tt, ndng sinh nhat thiét chu Phét phép ¢é”. Thé nén lia tam bd dé ciing chinh
1a lia hét moi Phat phap nén déng v&i nghiép ciia Ma. Ngay bwéc diu tién dé vao dao da
bwéc sai thi [am thé nao bwdc sau vao tri hué tinh khéng hay bat nha dwoc, bat ky ai
hiéu dwoc khéng tinh ttrc nhén ra "Phéat ching sinh tinh von khéng tich nén vé sai biét’
tat sé phat tdm vb6 nga, nén vd phén biét gira ty lgi va lgi tha, tuy nhién dgé ngd nhép
khéng tri cdn phai mé b ay Phat tri kién tirc that tri, d6 1a dai sy nhan duyén ctia dirc Phéat
thi hién noi doi, nhw kinh Phap Hoa miéu ta.

C6 nguoi dat van dé "phic bao rat can thiét cho doi séng thé nén phai wu tién cau phic
trwéc d&”, ding la vay nhwng phic bao chi co gia tri can thiét cho mét giai doan trong doi
séng, gidi 1dm dwoc mot ddi, va két cuc vao cubi doi thi nhw Heraclitus néi "nhing gi
duwoc tap hop sé bjphén tan, nhitng gi duwoc gom gép sé bjthdi bay”. Tuy nhién céng dirc
la ngudn sinh ra moi dong chay phtic dirc, cé cong dirc thi cé tat ca phuc b éo, vi thé céng
dire trai qua bao doi cling khéng bao gio can kiét nén la vo lau phap. Tri hué (bat nha)
phat sinh céng dirc, kién thirc chi hiéu dwoc phic bao, cang hanh cong dirc cang sinh
bat nha, cang hanh bat nha cang tang cong duc.

Bét nha khéng triva kién thirc tinh khéng.

Pham nhan vo hué thworng danh dong bat nha (tri hué) véi kién thire hodc véi mét tri nhé
d&c biét, ky that bat nha chi 1a tri hué nhan biét tinh that cia van vat, khac v&i kién thirc
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c6 thé biét hét van vat song trlr ra tinh that ctia nhirtng sw vat Ay, hay nhuw tri nhé siéu
viét du nhé dd moi thir nhwng van khéng nhé dwoctinh that xwa nay clia ban than. Bat
nh& da biét tinh that ctia van vat tat cling biét rd ban chat gia huyén ctia moi vat, bat nha
da nhé dugec tinh that tAt nhé khong sét tinh that cla van vat. Do vay bat nha vira rd biét
vira nhé hét moi sy ly noi ba doi mudi phwong, nén dwoc goi la nhat thiét tri.

Chi co ta mé&ithwc swbiét "tinh that” cha ta, ma khong thé dwa vao tha nhan dé biét "that”
vé ta, nhwng chi duy c6 bat nha méinhan va nhé ra dwoc "tinh that”, vay thi bat nha hén
phai hoan toan thudc vé& ta va ciing la chinh ta, song do dau ta khong thdy bat nha? bon
gian vi ta dang mé, néu thay bat nha tit sé biét moi sw that vé ta va chdng con mé niva,
nguoec lai khi mé bat nha van ton tai du bi che khuét, vi vay muédn hét mé phai phuc hdi
bat nha, bang cach mé bay bat nha van thanh tinh bat déng trong ddng nhiém & si mé
hén loan cta vong tam, théng qua s phat tdm thanh tinh con goi la bd dé tam. Do tam
bd dé la ban thé cé diéu dung la b at nha nay maéi nhéan ra tinh that cda ta, nhw nguwoi mo
b irng tinh tr& vé vaéi hién thwe. Va day la con duwong duy nhat dan vé bén tdm chén théat.

Bat nha d3 |a tri hué nhan biétthat tinh ctia moi phap, va "khéng tinh” 1a that tinh nén bat
nha ciing 1a khéng tinh, khi dat dwoc batnha tinh khéng déng nghia véi gidc tam hién
hién, va khi 4y canh giéi "toan khong” ctia gidc tam ciing hién tién. Bay gi® khong con
nga va chdng sinh niva, tat ca déu ddng thé nén loi sinh 1a tw 1o, vi vay B0 tat Ia nhing
vi chtrng dwoc b at nhéa khéng tinh, vé ngé khéng con bién gidi gilra ta va nguwoi nén tw tai
d6 sinh, con nhw kién thirc uyén bac v& bat nha dén dau di niva ctia cac hoc gia, gidng
sw van nam ngoai that tri va trong vong thirc nén khong thé cham day "chan khéng”cla
khong tinh, nén du néi khong tinh rat mach lac, song moi sinh hoat than tdm noi ho van
vap phai vo s6 van d& do sw phan biét tlr chap hiru kh&i sinh noi nga chép, van bi sy loi
ta trwérc da troi chét, vi d6 chang qua chi 13 kién thire khong tinh cla tam mé&, ma nao
phai 1a tri hué khong tinh (khéng hué) clia giac tam. That phap thudc vé tri, vong phap
thudc v& thire, kién thirc khong hé 13 tri hué, ma chi la thr tri hué méo mo, vi vay dirc
Phét can dan "y tri baty thire”. Bat nha 1a tri hué va khang thé co thir hidu biét nao goi 1a

A

“kién thire tri hué”, néu day va hoc tri hué theo 16i [lphan biét danh twéng battri hwu’icia .-

kién thirc thi s& bién tri thanh thirc ddng v&i khién giac hda mé, do vay chi nghe co that
tri, giac tri, khong tri ma chwa hé nghe that thirc, giac thire hay khong thire. Kién thire vé
“khéng”chi néi dwoc ma khdng ngd nhap dwoc "khéng”, nén khong lia nga chap van mai
& dia vi pham phu, chi ¢é céc vi chirng dwoc khéng hué tru & dia vi B6 tat méi biéu hién
tinh than vé ngé loi lac nhét thiét ching sinh. Chirng khéng hué déng véi ngd nhap khong
hué hay ngé nhap Phét tri kién, b i khong hué la giéc (Phat) tri kién. Tri va thirc la chd
khac biét gitra Bé tat va hoc gia gidng swr. Bat nha 1a tri nhan that vé ta va van vat, Bb tat
la ngudi tu bat nha. Kién thive 1a sy hiéu biét moi thir ngoai tinh that, va hoc gia 1a nguoi
hoc hai kién thiec.
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Chi c6 tri hué mai dwa dén giac ngd, nén dirc Phat tuyén thuyét "duy hué thi nghiép’,
nhwng tim dau ra tri hué day? Purc Phat béac dai hué da chi rb trong tam mé tam t6i ctia
chung sinh ¢6 chén vai mét thir ngan doi van giac khéng mé, duwoc goi la giac tm hay
b6 dé tam, kinh Phap Hoa goi la ngoc b 4u trong chéo &o réch cia cung tir, chi cé giac
tam chuwa ttrng vong thét ban tdm, nén cé nang luc hdi quy bén tdm, sw nhén biétva hoi
quy nay |a tri gidc (bat nha), va tri giac /a tri sdn c6 khéng thudc sw hiéu biét goi Ia kién
thire tir ngoai lam thanh. Vi vay mubn dat dwoc bat nha dé giac ngd tirc ba la mat da ma
khéng khai quat mé bay giac tam thi moi sw tu hoc déu chi la vong thirc vo tri hué, chung
cuc tr no'i tdi tAm v& mién tam t6i, b&i tdm mé tire tdm nga chép chi nhan thire dwoc céc
phép thuéc vé ngé tirc huyén phép, do vay lam thé nao nhan ra céc that phap vé nga,
nghe céc I&p luan nay ciing chi cé nhitng ai phat tam méi hiéu, ngoai ra sé chang hiéu gi
ca hodc cho la khéng[thu’c td vi chang tim ra thir gi dem Ioi I6¢c dén cho b &n than. Nhirng

pham phu nay khéng chiu suy nghi néu Bb tat ciing chi nght t&i li ki giébng ho thi ho vo
phwong nwong nhé hay ciu canh gi dwoc, bdi gitp ho B tat chang co lgiloc gi ngoai
swnhoc nhan phién ndo vé&i long tham vé day cau xin bt tan cda ho.

Do hoc phép thé gian ddng nghia v&i viéc khéng ciu giac ngd giai thoat, nén da khong
ban tam tham chi con bai bac sw phat bd dé tam, vi cho viéc lap va hanh bd d& nguyén
loi lac mudn loai 1a khé 1am va bat kha thi. Nhirng ngueoi vé tri d6 quén rang tré ngai lén
nhat cho sw giéc ngd gidi thoat Ia viéc khéng phét tam bé dé, va phat tam [a tién dé dé
khai mé Phét tri kién tirc batnhd, vi vdy ma moi nd lwc tu hanh chung cuc ciing chi l1a
phuc bao hiru lau cia thé gian ddng nghia vé&i nghiép ctia Ma, nhw kinh Hoa Nghiém da
khuyén cdo.

Phat hoc va Than hoc - Sw khac biét.

Than hoc 1a mén hoc nghién ctru hidu biét v& Than va canh gigi ctia Than thuwéng goi la
cbi trvi, nhd vao sw am hidu ndy méi tiép can voi Than va cbi trdvi. Than a béc duy nhét
cho phép ta vao céi troi, va céi troi la thé gidi vinh hang hanh phic duy nhét nhung do
Than 1am chd, thé nén dé dwoc phép thuong tri & céi trdi con ngudi phéi 1é thuéc hoan
toan vao Thén, vi thé danh tir giai thoat khong bao gi& hién hiru noi cac tén gido hiru
Thén, ké ca vd Than.

Thé gian Phat phap hay quyén phap ciing twong tw nhw Than hoc, nhung thay vi Than
va cbi trori thi Phat va niét ban hay thap hon 1a Tinh d6 hoac cdi troi 1a dbi twong clia moi
nghién ctru tim hiéu. Tinh do 1a cdi ctia chw Phatthi hién va lam chd, cac cdi troi thi thudc
vé& cac vua trdi, nén sinh v& cac cdi nay phai hoi da didu kién cla cac vi cai quan, do vay
khéng thé tw tai goi la gidi thoat dugc. Riéng niét ban vdn vd chd, chinh xac thi do la coi
that ctia nhét thiét chw Phat va chidng sinh. Chuw Phat dat dwoc niét ban nhé chirng dwoc
that tinh, ching sinh do mé quén mét that tinh, ddng nghia v&i quén mét niét ban. Niét
ban 14 that phap nén duy nhét chi c6 mét, nhivng cdi khac tuy thude vao gidc mong mj
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thién ac, phuc hoa clia ching sinh ma sai khac nghin trung, nhw ngudi ngt méi ké mc}l{

gidc mo), nhung khi tinh thi bat luan tri ngu, thién &c gi cling déu c6 ciing mét canh that. . commented [20]: Khi mo'14m néi, lic tinh toan khong. |
Day la clru canh giac ngd that phap ctia dao Phat, vi vay dao Phat khéng nham dén bat
cl cbi ndo ngoai cdi that niét ban va ciing chang nhdm dén kién thirc hidu biét nao ngoai
bat nha vé sw tri. Bac giacngd chirng niét ban khdng con 1é thudc vao ai hay cdi nao dé
hanh phtc hay hoc héi nira, dé6 méi chan that 1a tw tai giai thoat.

Sw cau hoc moi thir ndm ngoai “tinh that” ctia ban nga déu la kién thirc c6 dwoc qua viéc
day va hoc, nén thuéc vé phan biétthirc 1a me sinh ra moi tht xa khién xa lia giac ngo,
nhw &1 Tam t6 Tang Xan "dao ca khéng khé chi khé do sw thd xa”, hon niva do muc dich
tu hoc clia phan dong tin d6 la dé giai quyét cac van dé ciia nga trong thé gian thay vi
giac ngd that tinh ctia ban nga, vi vay goi sw hoc Phat dé |4 thé gian Phat phap. Trong
trwdng hop nay thi dao Phat qua la mot ton gido nhw moi ton gido.

Xuét thé gian Phat phap hay that phéap la mén hoc xuét thé nén phwong phép ciing xuét
thé khéng cé & thé gian, dé 1a hoc phap tim cau ching thyc dwoc tinh that clia ban nga
cling nhw van vat tirc van phap, song hoc phép nay lai khéng thé hoc qua suw truyén day,
va ciing khéng thé truyén day, moi sw chi day déu la thién phwong tién tro duyén cho
sw "brng tinh” cla tri gidc s&n c6 noi ngwdi hoc, khién ho nhan ra tinh that ctia ban nga,
ma khong hé 1a 1anh tho kién thirc. Khi tri giac birng tinh thirc gidc thi moi thir "that” cia
than tam va canh gi&i hién ra, moi thir that 4y cla chinh ta nén hoan toan ty tai giai thoat
khéng 1& thudc vao bat civ vi Phat hay Than linh nao khac, sw giai thoat béng chivrng déc
"that phap” tirc chan ly Ay goi | giac ngd, cling goi la Phat. Chu Phat déu 13 “chuw that”
va that thi chi cé m6t nén nhat thiét chw Phat déu binh dang tir than tam (Phat) tirc chinh
bao dén canh gidi (niét ban) tirc y bao. N6i chung la cing mét bén tam chan that, déng
nghia véi déng than tdm va cénh gidi, nhw kinh Hoa Nghiém néi “ba doi mwoi phurong
Phét, déu cung moét phép than, mét tam, mot tri hué”. Do yéu té giac ngd giai thoat nén
hoc phap ‘that” nay dugc goi 1a xuat thé gian Phat hoc, va 1a mén Phat hoc chan chinh
cta chw Phat dwa dén qua "xuét gia gidi thoat’, kinh dién dai thira goi 1a “nhét that dao”
hay “nhét thira phép”.

Phat hoc xuat thé phap cé tinh giai thoat va giac ngd “ban tdm chan that cda bén nga”

nén khéng |é thudc vao bét ki Phat hay Than nao, do tinh chat nay ma goi la dao giac

ngd giai thoat noi tat 1a dao Phat. Giac khéng do day va hoc thanh mado \bt‘rng tinh nhan

ral tinh trang that clia nga va muon phap, nén giac thudc vé tri vd sw. Dai dé nhv mudn »,v,__...v.....{c,,m,“ented [21]: Thién tong goi s birng tinh d6 Ia
mot ngwdi ngd thire gide, khdng thé dung kién thire chi day cho ho tinh ma chi c6 thé hodt nhién dai ngo.

dung phwongtién lay goi lam ho birng tinh, do vay dlrc Phat goi phap ngai gidng chi la

phwong tién phap nhw thuyén bé, nhw ngén tay va vi vay Nhw Lai chwa bao gie thuyét

phap.

Ctru canh cua Phét hoc hay Bat nha hoc.



Durc Phat la bac giac ngd, ngai dan day chung sinh phwong cach giac ngd, nhan ra chan

ly clia van vat ma dao Phat goi 1a that tinh hay that phapl Do Phéat Ia tam giac nén khi .-

nhén ra tdm giéc cda chinh minh thi déng nghia véi thdy biétdwoc vi |Phét chan thét,}'
nhén biétdwoc chan that Phat cé nghia biéttinh chan that cla nhét thiét ching sinh ma ™

khéng chi riéng tinh that cia mét ngd, nén nguoi gidc ngé la tinh that cua toan thé hiru
tinh, nén Phat kh6ng han dinh la mét ca thé hiru han doi trréc chung sinh ma la vé hain
bién khdp hw khéng, do vay Thién tong goi la 'kién tinh| thanh Phat’. Khi myc tiéu cla

hoc Phat la giac, thi c6 nghia moi chiing sinh dang xa lia giac trong c6i mé. Giac va mé

déu tir tam khéi, gidc c6 canh gi6i cua giac, mé cé canh gidi ciia mé, do vay dao Phét
khéng tim céu bt ctr c6i ndo ngoai céi clia sw that, dao Phat ngoai viéc mong nhan ra
ngudn gbc that sy cla t6i ra, chang cé6 mong mai thi gi cho t6i, b&i moi thir cia toi déu
thudc v& mé, t6i that tht nhién co canh that trong wng, ca hai thi that nay khong thé tach
roi. V& mat phwong tién dao Phat goi t6i that 1a Phat tirc chinh bao, canh théat la niét ban
tlrc y béo, song vé mat clru canh thi chinh béo va y bao khéng hai, Phat va niét ban la
mét va dé mai that 1a chan Phat. Phat va niét ban twong tic bat kha ly, vwot qua tdm
hiéu biét va suy luan ctia moi kién thirc, va chico tri hué goi la hué giac hay vé sw tri méi
nhanra (E:ht’yng]). V6 s tri co tinh giac, tro vé lai véi that, nén la batnha bala mat da, c6

nghia la tri hué dwa nguwoi tir bomé vé bén giac.

Mudn vé& lai bén that xwa nay tit can phai co vd sw tri hay bat nha ba la mat da mairé
dau 1a bén ci xwa nay. Vi vay hoc Phat tirc that dai thira cling chinh la hoc bat nha. Vi
batnha Ia “that tri” va “that” khéng thudc vé kién thire nén chiing ta khéng b an kién thirc
vé batnha, ma truee tiép luan vé tinh that cla bat nha qua that tri. Bat nha |a tri hué, ba
la mat da la chuyén t&» mé qua giac, tlr vong qua that, nén that hué Ia bat nha ba la mat
da. Khi dirc Phét gidng day vé bétnha, khéng cé nghia sw giang day d6 la batnha nén
dirc Phét da goi moi sw gidng day la phwong tién nhw ngén tay chitréng, hay nhuw thuyén
sang song ma khoéng phai la tréng hay b &, chang qua vi bat nha 1a sy birng tinh clia vo
su tri (hoat nhién dai ng6), do vay moi phap giang day &y déu la phuong tién ma khong
phai |a that phap, nén khi thdy trang hay I&én bd rdi thi ngén tay va thuyén déu virt bo,
nhw 167 dirc Phét day "nhuw Lai thuyét phdp nhuw phiét du gid, phap thwong wng xa ha
hubng phi phap” c6 nghia phép Nhw Lai thuyét nhw thuyén qua séng, chinh phép con bé
ha huéng Ia phi phap. Ngudi hoc kién thire thi s& 6m gilr ngén tay va thuyén bd qua ctru
canh |a bén trang.

Do vay batnhéa la mén hoc khéng day va hoc kiénthirc ma chi giup khaimé b atnha bang
cac phap phwong tién, vi chi la phwong tién nén ndm ngoai viéc day va hoc, Thién téng
goi day Ia gido ngoai biéttruyén. Giéng nhw dé gitip mot ngudi tinh ngd, phai ding céc
phuwong tién nhw goi hay déap cho ho tinh ma khéng thé day ho céach tinh. Néu bién bat
nh& thanh mén hoc kién thirc thi ddng véi bién tri thanh thirc, bién giac thanh mé. Moi
kién thirc déu thdy khac nhau, vi d6 1a sw hidu biét tr ngd chdp mé mudi, nhw nhirng
ngwdi say ngl moi ngwdi cd madi gidc mong riéng, nhwng tri hué thi thay canh that ddng
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nhét, vi vay khi thirc tinh tlrc phuc héi lai that tri thi b4t luan méng wi hay budn nao déu
hoan khéng, tr& v& véi mot hién that nhw nhau, nén bac tri c6 déng canh gidi, con méi
kién thirc 1a mbi canh gidi, thé nén kién thirc vé& tdm linh dao dirc ciing khdng khai tranh
chép sat phat nhau, do sw hiéu biét vé dao dirc khac biét. Vi vay Kién thire luén Ia kién
thire, va khéng bao gid la tri hué dwoc, nén khéng thé cé chuyén dat dwoc tri hué théng
qua viéc hoc héi kién thirc, ma chi coi sw hoc dé la @Jhu’o’ng tién mé’ba‘M tri hué, vi tri hué

khéng cén dén kién thirc dé tw biétthé nao Ia tri hué, Socrate néi "toi khong thé day ai
b atctr didu gi, t6i chi cé thé khién ho tw suy nghi”. Thién téng goi day Ia "gido ngoai b iét
truyén”. D& nhan ra dau la phwong tién phap gitp khai mé bat nha, can phai mé bay giac
tri qua viéc phat tam bd dé tlrc tam giac, tm giac nhw d6i mét bat nha can cé phwong
tién phap dé nhan chan moi phap, nhw trong kinh Hoa Nghiém dirc Phat néi ké "nhuw vao
trong nha t6i, khong dén khéng thay véat, néu phap khéng dwoc ndi, tuy hué van khéng
théy”, nhw dén soi sang cho doi mat nhan ra moi vat, Phat hoc nhw ngon dén, V6 suw tri
|& d6i méat nhan ra chan ly, nhan ra vat 1a do mat khéng do dén, vi dén chi 14 phwong tién
gitip cho méat thay, do nhét thiét ching sinh d&u s&n du tri gidc nhw d6i mét, chi can cé
dén lam phuwong tién, mat sé& thdy moi thir, dlrc Phat néi phap nhw thap dén, gitp bat
nha that tri nhan ra canh that déi trwéc bat nha. Vi vay dirc Phat tuyén thuyét “hét thay
chung sinh déu c6 thé thanh Phat”, va suw thi hién noi doi la dé truee tiép chi day chung
sinh m& bay va ngé nhédp hué giac (batnha) chirng dwoc chan ly.

S that hay chéan ly chinh Ia niét ban, vi vy khéng thé cdu dwoc niét ban théng qua sw
c&u nguyén hay niém tin vao Thén linh, b&i niét ban khéng hé la canh gi¢i ctia Than hay
clia riéng ai ma la canh gioi chan that cla bét ct ai giac ngd chirng dwoc chan ly, nén
dén ngay dtrc Phat ciing chang thé dwa nguoi mé dén céi thét, ngoai trir thire tinh ho khdi
con mé, dé la cach duy nhét khéng can dwra ma ho van dén cénh théat niét ban. Su thirc
tinh nay la bat nha, vé lai canh that 1a ba la mat da.

Vi dao Phat 13 that dao, & chan ly ctia mudn phap, nén nhiép hét thay khong s6t mot
phap va nhw thé thi chdng cé6 mot vat gi ndm ngoai dao Phat, vi vay dirc Phét tuyén
thuyét "tat ca céc phap déu la Phét phap”, tht ca déu da 13 dao Phat thi 1am thé ndo chi
ra dau la dao Phat, va dau khéng phai la dao Phat. Pham nhan nghe néi dau ciing la
Phat, va moi phap déu |a Phat phap thi ngo ngac hoang mang tot cung, néu vay do dau
¢6 kinh dién, c6 drc Phatva c6 ta, chang phai chi cé Phat méila Phat, va kinh van méi
|a Phat phap do sao? L&i néi &y co qua dang I&m khong?. D6 chang qua chi 1a hai thi
thay khac biét gitra tri hué va kién thirc. Bat nha thdy Phat va phap bao la vo han, con
kién thirc phan biét thi thdy Phat va phap hivu han.

Trén 1ap trwdng ‘that” cha Bat nha thi khong co thir dao nao goi la dao Phat, nhwng s&
di cé danh xwng dao Phat, ching qua d6 cling chi la thi dao Phat thé gian phap phwong
tién, con dao Phat chan that la chan Iy tuyét déi vuot qua moi hoc thuat va hiéu biét ctia
thé gian, mot thir hoc thuat t6i thwong khong nhdm dén sw hiéu biét v& Iy héa, sinh hoc
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hay t6n gido ma nham dén sw giac ngd chan ly. Moi hoc thuat thé tuc v& ddilan dao déu
chi do tao cac chuyén gia cho moi nhu ciu & cdi nay, nhwng Phat hoc chi |a phwong
tién thién xao giup chung sinh giac ngd dwoc chan ly, va Phat hoc khong dao tao s giac
ngd, bdi néu phap duwoc gidng sinh giéc ngd thi hét thdy nguoi nghe déu phai giac ngo,
thé nhwng sw thét thi chi ngwoi nao khai mé dwoc Phét tri tiec b at nha thi méi giac ngé,
nhuw trirong hop Luc t6 Hué Néng, con bang khong thi du cé da van nhw Tén gid A Nan
ciing khéng giac ngd, nhw vay giac hay khéng la do tri vd sw c6 sdn mé hay khéng? Do
d6 swr phét tdm céu gidc ngd chinh Ia dang dét tri vo suw trong tinh trang mé&, néu ct dung
tri vd minh tirc kién thirc hoc phap giai thoat, thi khac gi vo cat ndu com, dén tan vi lai
van khong thé cé thanh qua.

Bat nha thwdng dwoc cac gidng sw hoc gid giau kién thire cho 1 the tri hué dic trwng
clia gido phap giac ngd, thwc t& bat nha chinh |a nhét thiét tri, rd biét hét moi thtr. Do bat
nha cé tinh vé tri nhi vé béttri, cé nghia ban chét that clia bat nha von chéng cé hiéu biét
nén hiéu khap moi phap khi déi trwéc cac phap, nhw 16 Luan sw Tang Triéu néi "b &t nha
Vo tri, déi duyén nhichiéu”, b&inéu bat nha la tri, tt ngoai tri d6 ra sé& déu 1a vé tri, vidu
cu thé nhuw tai vén luén trong trang thai khéng nghe gi ¢a nho vdy moi &m thanh xuét hién
tai déu nghe thdy, nén néi tai vén khéng nghe nén nghe dwoc moi &m thanh.

Tém lai phat khitam bd d& ddng nghia v&i mé bay Phat tri kién tirc bat nha, khi d& mé
bay thi hanh tham bat nha tirc dung that tri quan sat tinh that cla van phap, do hanh
tham bat nha ma din dén sy ngd nhap Phat tri kién tlrc bat nha.

V6 sw triva chan ly tuyét déi.

Bac giac ngd la ngudi nhé vao vé sw tri chirng déc dwoc chan Iy tuyét dbi. Thé ndo 1a vo
sw tri?

V6 sw tri 1a batnha, von la mét trong ba dirc cta Pai niét ban, bao gbm phép than dirc,
b atnha dirc va gidi thoat dirc. Ca ba dirc vdn chi la mot "that thé”, phap than |a that than,
bat nha la that tri, giai thoat |a that canh. Trong that c6 that bao tirc chinh bao gdm that
than va that tri, phwong tién phap goi la Phat, va y bao la that canh giai thoat, phwong
tién phap goi la niét ban. Mot that tat nhét thiét that, nén chinh bao va y bao déu 1a mot,
do vay chirng vo sw tri tw khac thanh twu nhj bao chan that va khéng cé gi ngoai tinh that
nay, chdng cé Phat va phap vo thwong bd dé& dé cau, ciing chdng co6 ching sinh va cac
phap si mé dé xa. Va bat ky ai ngd nhap Phat tri kién trc vd sw tri déu cé cung mot tri
hué va mét tam nhw kinh Hoa Nghiém day "ba doi mwoi phwong Phét, déu cung mét
phap than, mét tdm, mét tri hué, lwe vé dy clng vay”, mét tri hué éy la vd sw tri.



V6 sw tri hay bat nha con goi 1a tri hué giac ngd, goi tat 1a hué giac. Hué giac da Ia that
tri clia moi chung sinh nén khoéng thé hoc thanh tir sw truyén day, moi thir dwoc day va
hoc déu la kién thirc, mot th tri hivu sw phi that tri, d& khong la va ciling chang lién quan
dén that tri nén du hoc mai ciing van chi |a dudi bat mot thir kién thirc v han bén ngoai,
ma bd quén va xa lia that tri, &y vay ma van dinh ninh ring ta da thu hoach dwgc nhiéu
tri hué, nhwng than 6i! chi toan thr huyén tri che I4p that tri.

Batnh& 1a vo tri tri, c6 nghia tri khéng cé hiéu biét. Do khong biét nén méi biét moi phap,
Tang Triéu luan sw néi "b &t nha vo tri, trng duyén nhi chiéu” cé nghia bt nha vén khéng
biétnén biét hét cac duyén déi trrée. Cu thé nhuw bat ky thtr gi xuat hién, mét déu thdy
15, d6 la do mét von khong thay gi hét, néu cai thdy ctia mét 1a den thi khong thé thay
sang nhw mét ngwdi mu, ngwoc lai néu cai thay clia mét la sang tat nhién sé khong thé
thay t6i hay den, nhwng mét thdy ca t6i Ian sang, ca den 1an trdng dé la do noi mat thuc
khéng cé cai thdy nén mé&itly duyén ma thdy moi thir. Bat nha ciing vay khong cé céi
biét riéng, nhd vay thay biét moi phap. Vo tri |a tinh khéng cua tri va ciing la that tri, da
that tri nén khéng gi khéng tri, tuy tri moi phdp ma dén mot phép ciing chang tri, day Ia
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nghia trung dao ctia "khéng tri”. VO tri 1a that phap, "&ng duy&n nhi chiéu” 14 tri nhat thiét
phwong tién phap, con goila phwong tién tri, kinh Vién Giac cho phwong tién tri la huyén
tri can phai trir b6 sau khi nhén biét dwoc tinh huyén cta céc phéap, néu chép thu céc tri
quan nay la that tri hué, kinh Vién Giac goi cac hanh gia nay tuy vwot khéi moi mé sw
nhuwng lai viréng vao mély, do nhan huyén lam chan. Vi vay sau khi giac dwoc “sw huyén”
can phai bd ca huyén tri m&ithat sy 1a giac huyén, nhé vay méi hoan toan ly huyén.
Huyén tri con phai bd néi gi d&n kién thirc phan biét chap huyén.

Chén ly la ctru canh cung tot cta that phap nén tri giac ngd chén ly ciing la théat tri ctru
canh tot cung, va nhw thé hién nhién tri giac ngd ndm ngoai tdm v&i cla kién thire, do
vay lam thé& nao co thé truyén day va hoc héi dworc tri giac, thé nén goi tri giac ngd 1a tri
vd sw. Giac ngd la sy chirng thwe dwoc chan ly, va chan ly thi khéng néi dwoc cling nhw
khong thé diing y thirc phan biét tw duy dwoc, chan ly 1a dang bat kha tw nghi, khéng thé
suy twdng va giang noi, nén khong thé day va hoc dwoc, ma chi cé thé chirng that dwoc
béng hué giac. Pai d& nhu tiéng chudng bao thirc Iam kinh tinh ngwei ngd, tiéng chudng
4y chi la phwong tién nén khéng can hoc hdi, va ciing khdng can quan tam dén nivra sau
khi tinh gi4c, gido phap ctia chw Phat cling vay déu la phwong tién nhw chudng bao thirc.

Mac du dirc Phat thwdng xuyén nhic nhé cac phap dwoc thuyét déu chi la phwong tién
nhw thuyén qua s6ng, nhw ngdn tay chi trang, nén ngai chwa tirng néi phap, tuy nhién
ph&n déng dd chiing thdi mat phap d&u ngd nhan cac phwong tién Ay la chinh phap, nén
nd lwc hoc héi va chi day nhau, do vay vd hinh chung bién phwong tién thanh phap ctru
canh. Phuwong tién thi da mén, cteu canh chi cé mot, thé nén thay vi quay vé& mét lai ré
sang nga da mon dé tim "nhat 167, tw 1am lao nhoc ma van dé trang xe cat nhw 1&i than
clia dai sw Huyén Giac "vao bién dém cat, tw hanh khé than”.



Hon niva kién thirc vOn tr y nghiép ctia ban ngé phat sinh nén luén nhiém vong nghiép,
vi thé khéng mot ngé nao cé thé chirng dwoc chan ly, béi chan ly duoc hiéu tir y nghiép
thi chén ly &y sé thanh chan ly cda nghiép ma khéng phéi la chan ly chén that vé vong
nghiép. Chi khi nao lia bé dwoc moi kién thirc phan biét ctia y nghiép, dung tri thanh tinh
vO ngd mai thé nhan dwoc chan ly, vi vd ngé la mét dac tinh cua tri vo sw.

Tri vd sw la tri s8n c6 clia nhat thiét ching sinh, nén vé sw tri binh dang tir Phat dén
ching sinh va ciing chi [a mot. Con kién thire thudc tri hivu sw 1a sw hidu biét qua tién
trinh hoc tap, nén cé cao thap, trai qua bao doi hoc hdi nghién ctu, trinh dd kién thirc
dwoc nang cao dan v& moi mat. Tuy nhién chan ly khéng cé trinh d6 cao thap, binh déng
noi moi thdi khdng, tr triéu ndm trwdc dén triéu ndm sau chan ly van khong khac, bét di
bét dich, khong 16i thei va dbi thay, vi vay vo sw tri cling tuyét déi véi moi theri khong,
binh d&ng v cao ha, va la vo thugng tri, do hét thay chw Phat déu chirng v6 thugng tri
nén déula vo thuwgng sw, vi vay nhat thiét chw Phattly phap than, tam va tri hué déu binh
déng nhw nhau.

Do vo suw tri la @rl’ giac ngc}}, nén goi la giac tri, Phat tri, khdng tri, chan tri, that tri va vo

thwong tri. Tri nay lia moi thirc phan biét cia ban nga nén 14 tdng twéng cla t tri do bat
thirc chuyén thanh. Thirc la swnhan biétva phan biét cac phap duyén khéi, tri 1a sw nhan
chan dwoc that tinh cla moi phap, lia bd moi phan biét duyén khéi phap, tri khdng do
hoc tap hay dwgc day ma thanh nén goi la vd sw.

Thirc 1a nén tdng cho moi suy luan va hanh ddong cua ching sinh, lia thiee la lia b6 moi
than tdm ching sinh, khi 8y thirc chuyén thanh vé sw tri thi d6 Ia gidc ngé va gidi thoat
khéi nghiép chung sinh va thé gian.
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