PUC PHAT.
GIAl THOAT VA TROI BUOC.
Hoa Thuong Phé Quang (Thich Thién Hué).

Dé& dinh nghia Phat |a gi thi dinh nghia phd thong nhat "Phat la b 4c giéc ngé gidi thoat”
ma tuyét nhién khéng phai Ia Than sang tao. Trong thé gi&i sang tao cia Than cé qua
nhiéu sw tréi budc khd nao, khién con ngwdi phai bam viu vao Than, vi c6 tin theo Than
mé&i dwoc Than gidi clru khoi sy tréi budc cia moi khd ndo trong thé gidi do ngai sang
tao; va Phat |a bac ctru giip mudn loai thoat khdi moi khd ndo. Gid nhw Than sang tao
métthé gidi chi thudn hanh phuc an vui at loai ngudisé sdng khéng can t&i ngai, va Than
s& bj cac thu tao bd roi, tuy nhién mét khi khdng can dén Than, con nguwdi cling mét di
phan nao co hdi thién hoa ban than, vi di sao ngoai sy che ché ma loai ngwdi can dén
tr Than, nhan loai cling can dwoc Than day bdo dé biét v& sy ddng cdm va long tric an,
khéng c6 nhitng thir nay loai ngudi binh ddng v&i dong vat, dang tiéc |1a nhan loai can
Than che ché hon can dwgc Than chi day, cé 18 vi vay Than quyét dinh sang tao ra con
ngudi cung mot ltc véi khd, va con ngudi khong thé dwoc hanh phic néu lia bd Than,
nhd vay con ngudith® Than d& dwoc an sling che ché clia Than, d6 1a sw giao wéc gitra
Thén va nhan loai.

Ciing b&i vdn nan nguwoi va khd song sinh ma van dé hang dau cla kiép séng la giai
thoat moi th&r khd nan nhiéu khon ké xiét dé c6 an lac. Birc Phat xut hién chi bay ching
sinh sw thwe v& khd dau cla tréi budc va an lac clia giai thoat d&u hinh thanh tr chinh
minh, cho nén khé khéng db cho tha nhan hay quy Than, phuc lac ciing khéng can cau
xin Phat Than nao ca. Khé lac do minh tw tac tw tho, gidc ngd duwoc diéu nay mdéi bt déu
1én dwong hanh trinh tim giai thoat.

Giai thoat khéng don gidn nhw tuyét dai da s6 Phat giao dd hiéu theo kién thirc phan biét
ma can phai cé tri hué giac ngd goi la bat nha ba la méat da} ma&i that sw hidu giai thoat

chan that 13 gi, cling vi vay ma giai thoat di d6i v&i giac ngd, b&i giac ngd méi biét thé
nao | that giai thoat va co that giai thoat ma&igiac ngd. Pidu nay dwa dén dinh nghia Phat
la gidc ngd va giai thoat.

Chan that giai thoat 1a gi?.

Trong kinh Thuyét V6 Céu Xuwng, khi dwoc héi “thé nao la gidi thoat?” dirc Phét dap "c
tri hué lai thém phwong tién kem theo”.

Tri tué la ly tiec bat nha hay thét tri, phwong tién la sy tlee tir bi A6 sinh. Bat nha tirc nhét
thiét tri, biét khdp moi phap v& quai ngai nén canh gi&i ctia bat nha chinh 1a Iy v ngai
phap gi&i. Do Iy vé ngai nén tw tai hién bay moi sw vé ngai, nho vay sw do sinh khéng bj
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gi6i han hay chuwéng ngai & bét ky sw twéng nao, do dé canh gidi ctia d6 sinh Ia suw vé
ngai phap gidi. Tri tué laly vé6 ngai, phwong tién do sinh la sy vd ngai, sw va ly vd ngai
dung théng anh hién ra chan tam ban giac [y sw vd ngail. Do vay néu ly khi sinh cac sw

thanh tinh twong wng thi d6 1a ly vé ngai va cac swtwong wng cling déu v ngai, néi cach
khéc khily vo ngai din dén sy vo ngai, tt nhién sy Ay la su twéng cda ly, va ly do 1a tinh
clia sy, do d6 tinh twédng khéng hai, ly swla mét, /ai néi Iy Ia phap, sw a than, thé nén ly
sw hop nhét la phép than, tir phap than phén thanh hai tac dung Ia ly gidi thudc phép va
sw hanh thudc thén, ly gidi dwoc goi la Van Thu va sw hanh la Phé Hién. Ly Véan Thua va
sw Phé Hién hop nhét thanh Phéat Ty L6 Gia Na, con goi la phép than Phét. Do Iy va sw
v6 ngai bién khap nén Phéat Ty L6 bién khdp thoi khéng, vi vay néi tri tué 1a ly c6 phwrong
tién tiec swr di kem la giai thoat.

Sw khac biét giira thé gian va xuat thé gian giai thoat.

Giai thoat theo nghia thé tuc don gidn chi |a c&i bd tréi budc clia mét van dé, dé chiu
vuréng mac vao van dé khac, du nhw gidi thoat khéi nghéo déi phai 1& thudc vao sw giau
6, cac dao sw tu tap giai thoat khoi sw chét thi phai 1& thudc vao trwedng sinh, ngudi tu
tinh do giai thoat Ta ba nén phai 1é thudc vao cdi tinh, do Ia nhirng thr gidi thoat khong
rbt rao vién man. Giai thoat trong dao Phat mang nghia ctru céanh vién man khéng chju
bat ctr sw tréi budc viréng méc hay 1é thudc vao bét ky ca nhan hay canh giéi nao ca,
nén dwoc tw tai vé ngai trong moi thoi khéng. Tém lai giai thoat rbt rao co nghia tw tai vd
ngai vo gi¢i han, khong tiy thudc hay I& thudc vao bat ky than tam canh gi¢i nao ké ca
Phat hay niét ban, b&i tinh giai thoat chan that &y mai chinh that 1a Phat va niétban, ca
ba Phat, niét ban va giai thoat goi chung la chan tam ban giac. Va s giai thoat nay vén
la dic tinh s&n c6 dl noi chan tam ban giac goi tat Ia ban tam. H& nhan ra va quy ban,
vé lai v&i chan tam quen goi la nhap niét ban thi ddng nghia tré v& v&i sy giai thoat ctru
canh rét rdo nay, ngoai ban tdm khéng cé Phét, niét ban hay giai thoat rét rao nao khéc.
Vi ly do nay ma Thién téng goi kién tinh Ia thanh Phat va thanh Phét thi tw dwoc gidi thoét
ma khéng cén tao tac gi dé thanh twu gidi thoat, moi giai thoat phat sinh ti tao tac hiru
vi déu la giai thoat khéng vién man rét rao va hw dbi, vi khoéng thé giai thoat ra khéi canh
gi&inhibién, hé thoat bién nay thi I& thudc bién kia, thoat khai nhi bién méithat giaithoat,
nhi bién la dac tinh cda thé gian sinh ttr vi vay thoat khdi sw tuy thudc vao nhjbién goila
xuét thé gian gidi thoat, nhw dirc Phat day "sinh tt diét di, tich diét vi lac”.

Giai thoat, tw tai va vo han.

Phat c6 nghia gidc ngd, va giac ngd tdi thuwong chan chinh 1a sy giai thoat vien man. Bac
tinh chinh yéu cla chan that giai thoat la sy tw tai v& ngai v&i moi phap noi thoi khong,
do tw tai nén vo gi¢i han khéng hé bi bat c» thei khong hay th gi han dinh hay ngén
ngai, nén giai thoat cé nghia khong bi tly thudc hay 1& thudc vao bat c thtr gi noi moi
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theri khong. Phan déng dd ching cho réng sw gidi thoat sinh tlr clia bac giac ngd cé nghia
l& ngai sé& c6 moét sy sbng vinh hang khéng bao gid chét, néu qua vay thi tuy giai thoat
khoi ttr song lai phai 1& thudc rang budc vao sinh. O day sé cé nguwoi cho rdng gidi thoat
khéi ca sinh I&n ttr sé roi vao hw vé nhw chii trrong ctia ngoai dao chép doan, cho dur la
vay thi gidi thoat lai gén lién va Ié thude vao hw vo, va ngoai hw vé thi khéng co giai thoat,
nhw thé giai thoat Ay rat hiu han va khéng ty tai van chiu 1é thudc vao nhj bién hivu v
nén khong thé Ia clru canh gidi thoat. Gidi thoat khdi sinh ttr cé nghia sinh tir ma van vé
sinh tt, vo sinh tir ma vén tw tai sinh t, vi khéng bj moi tac déng nghiép qué cua sinh to
chi phéi, do nghiép nhan sinh ttr khi &y phat khéi tir mét duyén vé sinh tir nén vé nghiép
qua sinh ti¥, con néi sinh tr nhwng vé sinh ttr thi moi duyén sinh tir 4y déu dan dén sw vé
sinh nén van vé nghiép qua sinh tir. D6 la nghia tw tai gidi thoat sinh t&r, thoat ma khéng
can thoat, khéng thoat ma van sénthoat, tw tai khéng bi troéi budc maila that giai thoat,
nhuw thé gidi thoat khéng cé nghia diét trtr hay tranh thoat ma la tw tai vé ngai.

Thé dé goi Phat 1a chinh bao giai thoat va niét ban I1a y bao giai thoat, do giai thoat vo
han nén Phat va niét ban vd han, vi vay Phat va niét ban khong khac ma chinh 13, lai
thém tw tai nén Phat va niét ban vd ngai bién khap noi moi twéng hivu tinh 1an vo tinh,
do d6 noi ching sinh van cé Phat hién dién, noi dia nguc van c6é niét ban hién hivu, su
hién hiru t tai vo gici han dé ctia Phét va niét ban goi Ia that tinh cla tat ca céc phép troi
bubc mé hoac.

Giai thoat va Trung dao nghia.

Do nghia tw tai v giéi han nén giai thoat mang nghia vira la moi thir vira khéng la, nén
tuy khéng la b at ctr thir gi nhung khéng hé bjngén ngai khi la moi thir 8y, lai tuy 1a moi
thtr nhung khéng b céc thir &y ngén ngai tréi budc nén van tw tai nhw khéng hé 1a. B6 la
that nga vé nga clia chw Phéat. La va khong |a von la hai phap nhj bién déi dai, tuy nhién
khi 1a ma khong 13 viva ddi nghich nhau viva twong thuan nhau nén khéng cé ngén chia
thanh hai b gitra la va khong la, Tam kinh néi dé la khong sac khéng khac ma chinh 13,
diéu nay cé nghia tuy nhi bién nhuwng van nhét bién, tuy nhét song van nhij, tw tai vé ngai
gitra nhat va nhj, nhat khéng gay tén hai nhjva nhi ciing khéng hé tén hai nghia nhét, su
sw vb ngai. Nghia tw tai vé han nay goi la nghia trung dao, va clng chinh la that nghia
cla giai thoat.

Tinh trung dao la that tinh cGia chan tam ban giac hay nhat chan phap gidi, da 13 that tinh
tAt nhiéntw s&n c6 ma khong can phaitao tac, vi vdy ma nhat chan phap gidihay t& phap

gi¢i d&u vbn san vd ngai tw tai.

Tam than giai thoat ciia chw Phat.



Vi Phat la bac giac ngo giai thoat nén ca ba than bao gdm Phap than, Bao than va Héa
than cling déu 1a than giai thoat. Do déu 14 than giai thoat nén tuy ba nhwng chi la mot
than giai thoat, da la giai thoat vién man nén khéng con than, do khéng thadn nén vé ngai
V6i moi than, lai da khéng than tat khéng c6 danh xwng, va do noi khéng tén nén tw tai
v6i moitén. Tam than va tam danh chi wéc vé dung ma goi, trén ban thé thi chi cé khéng
than, khéng danh.

Phap than giai thoat.

Phat Iy phap lam than nén khéng c6 hinh twéng méc dinh, ma phap bao quat v bién
danh sac khéng c6 han lwgng, do vay phap than ciing v& han, khdng tly thudc vao bét
clr thtr phap cé gidi han nao khac, va hién dién noi moi phap, khéng chi & Bao va Hoéa
than ma con & ngay ca moisac twéng hivu vi, bao gdm cac than twéng hivu tinh tlr Thanh
dén pham, song do chiing sinh mé chép séc than |a that nga nén tw che I4p phap than,
Vinh gia dai sw néi “thédn huyén héa nay chinh that Ia phép than”. Do bién khdp nén Phap
than & Thanh khéng tang, & pham khong giam, bat ddng vo sinh diét. Pai thira phap goi
1a ly v& ngai gidi thoat than, néi tat la phap than.

Bao than giai thoat.

B4o than 14 qua ctia moi nhan gidi thoat tir hai than Phap va Bao, do cac nhan nay déu
|4 nhan giai thoat thanh twu qua giai thoat, thé nén Bao than ciing 14 than giai thoat. Do
than giai thoat ctia Phap than la ly vd ngai va than gidi thoat cia Héa than la sy vo ngai
nén than giai thoat clia Bao than dwoc goi la sw ly vd ngai gidi thoat than, do dé Bao than
giai thoat khong tach r&i v&i Phap va Hoa than, lai Bao than la cong dirc nén Phap than
1a ly cdng dirc va Hoa than 13 sw cong dirc. Ly ndo dwa dén sy cdng dirc méi thuc 13 ly
cbng dlrc, va sw nao dan t&i ly cong dirc méichinh 1a sy céng dirc, ndi rd hon néu cac
ly sw khéng phat sinh tri hué va tir bi ma chi quy v& méilgiky thi do 1a ly sy thé gian va
khéng cong dlrc, nén khong thanh Phat qua.

Hoa than giai thoat.

Do tinh gidithoat tw tai vo gidihan nén Héa than khong bi han ché trong bat ky sc tuwéng
nao, du dui bat cv hinh twéng nao cling van gén lién véi hai than giai thoat Phap Béo,
nén van la twéng éy trong tinh than khong 1a, dao Phat goi viéc nay la thi hién. Thi hién
chinh la sw héa hién theo nghta trung dao 1a ma khong 13, khdng 1a ma van 1a. Lai do yéu
t6 thi hién v ngai moi sac twéng nén dwoc goi la sw v ngai giai thoat than. Pham nhan
chép hoéa than 13 Phat nén dién dao ngd Phat gi¢i han & séc than ciing nhw & mot doi,
quén mét Phat vén vo han.



Tam than giai thoat

Goi phap than gidi thoat la ly vd ngai than, bao than la sy ly vd ngai than va hoa than la
sy vO ngai than, sy ly da vd ngai nhau nén sw cling la ly va ly cling la sy, nhw vy hop
ba than lam mét ciing di“)ng vOi hop ba vb6 ngai than thanh sy sy vO ngai tir ly dén sw
nhét nhat vo ngai.

Hoa Nghiém tam thanh va vé ngai phap gioi.

V6 ngai phap gidila phap gidi chan that, cling 1a niét ban diéu tam va tdm nay mai chinh
Ia chan tam that Phat, néi theo cbi y bao thi |a dai niét ban, con theo chinh bao thi goi la
Phat, y bao thudc sic, chinh bao thudc khdng, khdng séc bat di ma tée thi, nén niét ban
va Phat khéng hai. Than Phat thi c6 ba than, vé matgiac ngd dod sinhthi Phat Iéténg hop
cla ba phap thé twéng dung. Thé 13 Ty Ld Phat, twéng dd sinhla Phd Hién, dung giac
ngd 1a Van Thu, ndi theo cach khac thi Phat Ty Lo 1a sw ly v ngai, Phd Hién la sw vo
ngai va Van Thu la ly v& ngai. Sy da v ngai tat nhién sy khéng ngai ly ma chinh laly,
cling vay ly da v ngai tat nhién ly chang ngai sw ma chinh 1a sw, nén toan ly trc sy, toan
sw ttrc ly. Tdng hop cla thé twéng dung tiec Tam Thanh 1a sw sy vd ngai, ca ba dung
théng, motla ca ba, ba cling chi la mét. Phap gi¢i trc chan than nén goi sy vd ngai phap
gi¢i clia Hoa than la sw vd ngai than giai thoat, ly vo ngai phap gi¢icla Phap than la ly
vd ngai gidi thoat than, sw ly vd ngai phap gi¢i cia Bao than la sy ly vo ngai gidi thoat
than, sw sw vd ngai phap gidi cia tam than hop nhét 1a sw sw v ngai giai thoat than, noi
gon la vién giac.

Ca bbn phap gi¢i vo ngai hop nhat goi 1a Nhat chan phap gidiva cling 1a Vo tru xt niét
ban hay con goi Ty tinh niét ban. Do Phat va niét ban khdng khac ma chinh 1a nén Phap
than da bién kh&p tat niét ban ciing vé try xt, khéng dau khong la. Lai ban tam vén sén
giac nén that tinh & Phat tinh t&t nhién tw tinh vén s&n Ia niét ban nén néi Ty tinh niét
ban.

Tam thé Phét

Tam thé Phat |a cac dirc Phat trong ba d&i, bao gdm qua khir Nhién Dang Phat, hién tai
Thich Ca Phat va twong lai Di Lic Phat, néi theo ban (gbc) thi ca ba vi Phat vdn chi 1a
mét, nhwng khi thiy tich do c6 ba d&i nén héa thanh ba vi khac nhau, do chd tuy duyén
hoéa hién khac thoi gian nén khac danh xwng, nhwng chd bAt bién vaAn chila Phat, va Phat
thi ddng tri hué giac ngd va bi nguyén do sinh, do ddng tri hué va phuong tién nén déu
giai thoat ctru canh vién man nhw nhau, kinh Hoa Nghiém day "muwdi phwrong b a doi Phét,
cung chung mét phap than, mét tdm mét tri hué, Iwec vé ay clng vay”.



Thé nén nhin theo tich mén thi ba Phat sai khac, nhin theo bdn mén chi 1a mét Phat tiy
duyén hoa hién. Va lai ndu tin Phat 1a qua kh hay twong lai thi ddng véi tin Phat 1a vo
thwdrng, trwdc cé nay khong hodc nay khéng mai cé va dé 1a mu lda khéng thdy Chan
Phat thwdng tru bat bién vo sinh diét. Néu Phat qua khir thwérng try tat Phat trong hién
tai hay twong lai van la mot, hay néu Phat twong lai sé sinhva Phéat qua khir da diét thi
tam thé Phat phai mang tinh v thuéng sinh diét, song véi tinh thweng tru that Phat
khéng c6 ba doi, do vay khong thé cé tam thé Phat sai khac dugc, thanh thir s& di cé
tam thé Phat chdng qua d6 chi la héa Phat khéng hé |4 that Phat. Song do mé nhan tuy
vao théi khéng ma chép c6 tam thé Phat hay tam bao Phat.

Tam Bao Phét.

Khac v&i Tam thé Phat 1a ba vi Phat trong ba doi cla thoi gian, Tam bao Phat la ba vi
Phat trong cac phwong clia khdng gian nhw déng phwong Dwoc Sw Phét, tdy phwong A
Di Da Phat va trung wong Thich Ca Phat. Xét v& ban thi ca ba vi Phat déu Ia m6t, nhuwng
vi thuy tich thi hién & cac phwong dia ly khac nhau nén danh xwng héa hién khac nhau
nhw Dwoc Sw hay Di Pa song noi ban van goi 1a Phat, va Phat thi bat bién khong sai
khac trong tit ca Phat.

Phat vén di thwong tru ty tai gidithoat rét rdo, nén phap than bién khap thei khong, mudi
phwong ba doi dau chang 1a Phat, néu chdp Phat phwong déng va phuong tay la that
tAt sé roi vao ta kién, ngd chw Phat chi gi¢i han noi phwong hwéng va nhw thé sé mé
I&m, quén mét tinh bién nhéat thiét x* ctia chw Phat, do vay bi dirc Phat qué 1a ké hanh
ta dao khong thdy dwoc Phat. Can hiéu Tam bao Phat hay Tam thé Phat déu chi 1a mot
Phat duy nhat, song b&i chiing sinh nheo mét nén t&» mot that héa thanh v s khac biét.
Noi héa phéi thdy chén, thay chén tat biéthoéa ciing la chan Phat, c6 vay mai thay that
Phét vé ngai giai thoat, tiec chén tire hoéa, khdng roi vao ta dao.

Han Son néi ké “Thwong van Thich ca Phét, tién tho Nhiéndéng ky. Nhién dang dir Thich
ca, chiluan tién hau tri. Tién hau thé phi thu, di trung vé nhét dj, nhat Phat nhét thiét Phét,
tam thi Nhw lai dja”. (thwong nghe Phéat Thich ca, dwoc Nhién Déng tho ky, Nhién dang
va Thich ca, chi bantri tién héu, tién hu thé nao khéc, trong khac khong mét khéac, mot
Phat tat ca Phat, tam la céi Nhw lai).

Do khéng nhan ra Phatla ban tam nhiép moi thdi khéng nén pham phu gi¢ihan Phatvao
mét thdi va moét phwong, do vay ma chap that co tam thé va tam bao Phat, tat ca cac sai

l&m nay déu 1a ta kién do ch&p ngé sinh.

Vo6 lwoing Phat hay chi duy mét Phat.



Tiéu thira chi cong nhan cé mét Phat duy nhat trong méi d&i. Pai thira cho cé vo lwong
Phat & mw&i phwong ba doi. Tidu thira chi thdy khong gian han hep cia Ta ba nén thay
c6 mdéi moét Phat cha Ta ba. Dai thira thay réng hon nén ngoai Ta ba con vo s6 thé gidi
va méi thé gi¢i cé mot vi Phat, nén thira nhan cé vo lwong Phat & moi thdi khong. Tuy
nhién mot Phat cla tiéu thira hay vd lwgng Phat ctia dai thira xét trén ban thé thi chi duy
nhét c6 mét Phat. Phat duy nhét Ay khong tén vi co tat cd moi tén, Phat 4y khong than,
khéng hinh twéng vi c6 hét moi than va hinh twéng, Phat dy vo tri vi ¢ nhét thiét tri, néi
chung Phat 4y “chan that khéng”vi 1a moi thir, moi twéng nhwng that khong la twéng
nao. La makhdng la, khéng la nhwng van vé ngaila, do la nghia vo ngai giéi thoat, [(hﬁng
thé di&n néi hay nghi Iu’c‘yng}du’cyc. Nhan ra chan Phat tat nhan ra moi than, moi tri & moi

thei khéng déu 1a Phat, tham chi nga va ching sinh ciing déu 1a Phat.

Vi Phat chan that duy nhat nay do nhan thirc va y thirc clia vong nghiép phan biét bién
ra vd s6 sai khac, 1a mét hay v lwong ciing déu do y thirc suy lweng vong thdy, Tué
Trung thuong sy chd néi "ndm xoe vdn mét ban tay, nheo mét héa nghin sai khac” d6
sao. D& nhan biét vi Phat giac ngd vién man khong thé dung thire phan biét di&n néi hay
suy lwong duec, bédi sw gidc ngd thanh Phat thudc ngdn nglr dao doan, tam hanh xt
diét, do ngén ngir va hanh x& cla tam déu thudc vong thirc phan biét nén khéng thé
nhan ra that phap, chi co thé do that tri ttrc vO sw tri chirng thyc dwoc that phap, vi vay
that tri giac ngd m&i thanh Phat ma khéng thé do hoc héi ma thanh Phat dwoc, thé nén
chw T6 sw, cac vi chirng Thanh dao déu do giac thanh nén dirc Phat khéng l1ap Phat hoc
vién va cip van bang tién sigiac ngo.

Nhéat chan phap gi&i.

Canh gi¢i chan that ctia ban tam duy nhat khéng hai nén néi nhat chan phap gi¢i. Ban
tam con goi la niét ban, nén Thién téng goi la niét ban diéu tm, Hoa nghiém téng goi la
nhét chan phap gi¢i, that dai thira goi 1a vo tru niét ban. Theo dé nhat nghia dé thi ban
tam |1a phap gi®i chan that duy nhat, ban vén chi duy nhat, nhung xét theo thé dé tic tir
ban thuy tich thi tir mot da phan thanh bén phap gidi, goi la sw phap gidi, ly phap gioi,
sw ly phap gi&iva sw sy phap gi¢i. Bédn phap gidinay d&u kh&i ngudn tir ban tam nhét
that nén d&u vd ngai va tuy bdn nhwng van 1a mot v ngai. Ly v ngai dai biéu cho bat
nha that tri, sy vO ngai dai biéu cho chan tam dai bi, ly sw v ngai dai biéu cho cébng duc
B/c“) sinhL va sy s vd ngai dai biéu cho that tinh ctru canh vién giac.

Ban tam san du cac dirc gidi thoat ndi trén nén pham minh tam kién tinh thi tw dwoc giai
thoat ma khong can tao tac, do vay h& mé méat ban tam thi vong tam khéi sinh tao ra vo
sb nhj bién tréi budc. Chung sinh cau giai thoat badng mé tam vong hanh moi thir, ci
dwoc a thi bib tréi, néu biét tréi budc 13 do mé tam, chi can hdi quy ban tam thi gii thoat
hi&n hién. Chan that giai thoat 1a canh gi¢i khdng cé bat ki tréi budc ndo dé ciu gidithoat,

diét.
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va nhw thé khong so tréi, khong cau thoat, chéng thoat ciing chang tréi mai la that giai
thoat.

Thé nao la tréi buoc.

Trong kinh Thuyét V6 Céu Xuwng, khi dwoc héi “thé nao Ia tréi budc?” dire Phat dap "tuy
c6 tri hué song lai thiéu phwong tién kém theo”,

Néu c6 hué tirc ly nhwng khong khéi sinh tac dung 1a sw twong wng &t hidu rang ly dy c6
tr& ngai, khong théng subtnén khong khéi sw twong wng dugc, du c¢é khdi sy di niva thi
cling chi la sw bat twong wng. Ly da hivu ngai nén chi khéi dwoc sw hivu ngai, Iy sw hivu
ngai khoéng twong dung, hop nhét tao thanh vong tdm clia mét mé nhan. Ly sw chuéng
ngai nhau la can bénh clia chung sinh, hiéu ly mot dang hanh sy mét néo, thé nén noi
dao thi gidi nhwng dei sdng khong khac véi pham nhan, vi vay néi cé tri hué ma khong
c6 phwong tién kem theo la tréi budc. Nhuwr vay tri hué co phwong tién di kem la ly vé ngai
nén gidi thoat, nguroc lai tri hué khéng cé phwong tién di kem la ly hiru ngai, phi tri hué
nén la si mé tré6i budc. Do do giac ngd la giai thoat, si mé la tréi budc, va dirc Phat da
khang dinh "giai thoat Ia tri hué c6 phwong tién” va "tréi budc la tri hué vé phuong tién”.

Chung sinh, si mé va tréi budc.

Moi tréi budc déu phat sinh tir simé, b&i si mé 14 day tréi, do si mé ma ching sinh tw tréi
minh, thé nén chung sinh la két qua cla si mé tréi budc, trir duwoc si mé tréi budce thi
chung sinh 1a Phét, Phat bjsi mé tréi budc, Phét &y |a chiung sinh, do d6 chw Phat giai
thoat cho ching sinh bang giac ngé.

Do mé chép nga, do nga sinh &i, do ai sinhtham san, do tham san tw tréi budc vao tha
xa nhj bién, khién moi khd lac déu I& thudc vao sw dwoc mét, lai do mé khdng nhan ra
dwoc v&i mét khong khac ma chinh 14, nhw ngay va dém, ngay tan thanh dém, dém hét
thanh ngay, dém & chinh trong ngay va ngay ciing & chinh trong dém, dwoc mét ciing
vay, do ng& dwoc & vui, mét1a khd thi ciu wui cling chinh 13 cdu khd, b&i vui & ngay
trong khd, khé & ngay trong wui, khdng cé wui thi khdng ¢ khd, khong co khd cling sé
chang c6 wui. Si mé tréi chat ching sinh trong cai vui budn bét tan, thi x& moi thir chung
cuc bang khong, dau lai vao d6, vui budn luan chuyén khéng cung, mudn giai thoat s si
mé tréi budc nay tat nhién phai giac ngé, tw tai v&i vui budn.

Do si mé thi xa, thG dwoc thi wui nhwng wui tan thi khé hién, hodc gia nay cau cho duoc,
mai chan lai cau bd, c& thé ma bi tréi trong wui budn dwoc mét. Mé nhan khdng biét cac
phap nhi bién déi dai vén tr mot gc, nén ching chinh 1a mét, do simé ma thay hai nén
bi tréi budc trong thi xa. Giac ngd dwoc didu nay tat cr d& méc cho cac phap van hanh



theo duyén, xuan di hé t&i, cir thé bdn mua tuan tw dén di, khéng can ciu xuan, chang
budn s déng, cau hay tranh ciing chang thé thay di trinh tw cla van vat, néu tao tac dé
mong nhw y thi dé la tréi budc, bat dong tly duyén chinh |14 gidi thoat, nén néi "nhdm van
thinh suy vé b6 ty”, v bd Uy chinh la gidi thoat tréi budc ctia tm mé thd xa.

Tam tb Tang Xan cho ring thdy dao khong khé nhwng chi do noi quen nghiép thi xa nén
khién dao dong loan, chi can bat moi th( xa thi dao bat dong hién bay. Ngai Huyén Giac
néi " xé vong tam céu chan ly, thii xa chi tdm thanh xdo nguy, hoc nhan bathéi dung tu
hanh, chan thanh nhén tdc twong vi t&r”, tdm thd xa la mé tdm, ngwoi hoc dung tdm mé
nay tu hoc thd chén ly va xa vong tdm, vé tinh nhén gidc thd xa tréi budc si mé nay lam

cbng phu tu hanh, khac nao nhén gidac lam con.

Pham kh&i tam tha xa cac phap lap tlerc thanh mé tam. Bét dong tuy duyén} thi do la giac
tam, cac phap nhu mét hé, thi x& nhw thoc tay xubng nwéc khién nwéc loan dong méat
di sy trong sach, d& mat hd 1&4ng dong sé soi chiéu moi tht trong do.

Phat, giac ngdé va giai thoat.

Al cling biét giac ngd va giai thoat 1a hai nét chinh y&u ctia dao Phat, song co may ai biét
Phat, giac ngd va giai thoat lai chi la mét, vi khéng giac ngd di nhién khéng phai la Phat
ma cling khong thé giai thoat, hodc khong giai thoat thi ciing thé 1a Phat hay giac ngd
dwoc. Thé nén khdng thé tach lia Phat, giac ng6 va giai thoat dwoc, do do6 khi goi Phat
ciing can hiéu ludn d6 |a goi chung giac ngd va gidi thoat, khong duoc hiéu Phat theo tréi
budc hay vong thire, nhw giam cdm Phéat vao mét hinh tuéng nhuw ton twong, rbi coi dé la
Phat, ngoai hinh twong ra thi phi Phéat, dé la 16i tréi budc Phatva nhan Phéat qua séc cla
y thire hu vong, do vy méi bj chinh dirc Phéat qué la ké hanh ta dao khéng thé thay Nhuw
lai.

Phat c6 nghta giac ngd, va giac ngd that sw chinh 14 giai thoat, b&i néu giac ngdé ma bi
tr6i budc thi chang bang giai thoat ma khéng giac ngd, ci¢ nhw da phan pham nhan cau
dwoc giai thoat khd dau, nghéo ban, that tinh nhwng nao coé cau giac ngd bao gie, don
gian 1a vi ho khang hiéu giai thoat v&i giac ngd von khong khac ma chinh 13, vi thé mé
mudi v&i troi budc cling khéng khac ma chinh 13, do vay bing u mé tha thiét cdu duoc
giai thoat ma thanh qua van bat tiéng im hoi. Viéc giac ngd la clia ban than, c6 giac ban
than mai giai thoat, thé nén dé dwoc gidi thoat hay cau giac thay vi cAu Phat cau Than,
b i dirc Phat hay Than ciing khéng thé khién cho ké mé mudi dwoc gidi thoét triéc khi
ho giac ngd, khi chinh ho ctr mai u u mé mé khang biét giai thoat 1a gi, nén ludn cau thoat
cai nay dé& dwoc tréi vao cai kia, quan trong hon ca 1a qué si mé dé nhan ra giai thoat hay
tr6i budc déu do tw ho gay nén. Khi sa di Bao Tin tim dén Tam t6 Tang Xan cau "xin hoa
thuwong céi tréi cho con” Tam t6 néi “ké nao tréi ké dy céi, vay ai tréi chii?” Bao Tin nghi
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nghi réi thwra "chdng cé ai tréi con ¢&” Tam t6 néi "vay téi da céi tréi cho chu rbi”. Sau khi
tw cdi tréi Dao Tin tré thanh T t0.

Ngu nhan thich thoat khd nhwng khéng thich giai thoat hoan toan moi thir nhan dwa dén
khé, goi la tap d&, nén ciu xong lai cu, dau chi mot ddi ma dén tan vi lailam kiép cung
tr &n may, chi bao gi¢r gidc ngd m&i chdm dit sé kiép hdm hiu nay. Ay thé ma mé nhan
qua dung la mé khi van so giac ngd, vi e thanh Phat sé khéng con dugc hudng duc lac,
ngu®i ngu nay khdng hiéu s& di ho phai I thudc vao hwéng duc, do vi bi nghéo hén de
doa, nén phai liéu minh tao tdc moi thr may ri hdu dwoc chut duc lac nhét thei, nhung
dé lai bao qua bao tréi budc mét ty tai.

Giac ngd la nhan ra ban tam chan that xwa nay, nhw ngwdi trong méng quén hét moi thi
that v& minh, dén khi tinh méng moi tht that lai tw hién hién nhw trwéc khi méng, ciing
vay pham phu vong twéng quén mat ban tam chan that, khi inh moéng thi ban tam tinh
giac tw hién bay, thoat ly moi thtr méng hodc ma khéng can phai trlr diét khd cau an lac,
vi that tinh clia ban tam vén sén l1a an lac. Dao Phat la giac, giac thi giai thoat, va gia tri
cla giéc chinh la gidi thoat vién man, vién man c6 nghia that chang cé tréi budc hay gidi
thoat nao ca, dé méi la ctru canh rét rdo cia that gidi thoat, va moi sy tw tai vé ngai gidi
thoat d6 chinh 1a ban tam chan that clia nhéat thiét ching sinh. Nhw vay mudn giai thoat
phai giac ngd, mudn giac ngd phai tinh thirc nhan ra diéu tdm ban giac xwa nay, sw nhan
ra la tw tri cGa chinh minh, va vi la ty tri nén lavo sw tri hay bat nha ba laméat da, nhirng
th& hoc hdi cép nhat tri kién clia tha nhan déu thudc vong thirc hivu sw, khong hé 13 tw
tri nén khong thé giac ngd, gidc khéng do hoc thanh nhuw ké méng khéng thé hoc tinh
trong gidc mo dwoc, ho chi tinh khi nhan ra thwe sw ho dang mo-.

Vong thirc gi&ihan ctia thm mé khién mé nhan chi thay vi phat bi giam ham trong hinh
twong, va hoc phap tréi budc dwoc gidi han qua ngdn tir va chiv viét, c Phat 1an phap
tréi budc éy duwoc thd phung va hoc hdi nén cang hoc cang thém tréi budc. Néu nhén ra
that Phat gidi thoat tat sé thdy dau ciing la Phat, néu nhan ra that phap gii thoat tét thay
phép nao ciing Ia that phap. D& thdy dau ciing la Phat, dau ciing Ia that phép thi ha tat
phai tao tac tim céu gidi thoat, b 6i ha xtr nha trdn ai, khéng con chd cho bui trdn bam viu
nén nao can dén don dep trtr b b ui trén lao.

Do tam bd d& bao gdm hai phwong dién thanh Phat va dd sinh, nén thanh Phat c6 tri hué
va phwongtién thanh Phat, dd sinh cling co tri hué va phwong tién d6 sinh. Thanh Phat
va dd sinh vén chi 1a mot tam nhwng do tinh sw sw v ngai cGa ban tam nén khéng ngai
phan thanh cac ly sy khac nhau trong phap gi¢i vd ngai. Tri hué va phwongtién dé sinh
da dwoc noi rd trong phan trén, gior s& néi rd hon vé tri hué va phwong tién thanh Phat.

Tri hué va phwong tién thanh Phat.



Theo ban tam thi tri hué thanh Phat hay d6 sinh déu l1a that tri tlrc bat nha ba la mat da,
song khi thuy tich d¢ sinh thi tri hué do la phwongtién hué, va khi ti tich quy ban thi lai
la that tri, day cling la nghia tri hué that tri cé phwong tién keém theo la giai thoat. Phwong
tién hué la hoa than va héa phap, s& di phai dung phwong tién hoa hién nay la do chan
than that phap vo hinh vé thanh, ching sinh khéng thé nhan ra nén phai thj hién ra s&c
twédng va am thanh cho ching sinh c6 thé tiép nhan. Tuy nhién cac th® héa hién déu
khéng chan that vi chi hiru han noi thanh va séc, chw Phat diing phuong tién thanh sac
nay dé chira cac phap chan that vo thanh vd séc. Du nhw khi héi trang 1a gi, dirc Phat
gio ngén tay dé chi trang |a thtr ndm ngoai cai thay cuia ho, khi 4y néu ngu®i hdi van chi
thAy ngon tay tat sé chap ngon tay la trang, nhwng néu tir ngén tay ho thdy dugc cai ban
dau ho dang khéng thay va can thay thi nhan ra dwgc trang, nhw vay phap Phat néi chi
I& ngén tay, néu c& ch&p vao viéc hoc hdi nghién ctru cac gido phap ngén tay thi sé lac
dao, néu tr 1&i day clia Phat nhan ra nhitng phap khéng cé trong nghe, trong thay thi
nghe dwoc that phap va thdy dwocthat Phat.

Song le da phan ngudi tu hoc dao d&u chap vao can trdn 1ap thire va cho thire Ay 12 tri
thire va tri hué, ho cho cac hda phap nhw I&i gidng va kinh van la that phap, va nhan hoa
séc 32 twéng la chan Phat, nén ty tréi budc vao si mé chap hoa lam chan, khéng thé thay
trang tlr ngén tay, khoéng nghe dugc that phap vo thanh, khéng thay dwoc phap than vo
anh, dién dién dao dao ng& cac thw troi budc la gidi thoat, qua la nhan giac lam con.
Nhan biét cac phap Phat néi, cac twéng Phat hién déu do phwong tién hué phuong tién

lap ra hdu nghe ra cai nghe that, thay ra cai thay that, hghe that thay that 1a that tri, thanh -

twu that tri 14 quy héi ban giac, thé nén khi tu hoc hoa phap, tuy nwong ma khéng twa
nhw dung thuyén qua séng, cé vy méi goi la phap thién xao phwong tién.

Hiéu rd phap phuong tién tat sinh that tri hué, nhé drc Phat dung cac phap thién xao
phwong tién Ay khai thi ma that tri dwgc hién bay, song néu khéng nhan biét day la
phwong tién ma chép la ctvu canh thi 6 [a mé tri, van bj tréi budc trong Iy sw hiru ngai,
cang tu cang mé mudichap trwéc. Do vay méi két luan cd tri hué lai cé phwong tién thién
xdo cla chw Phat thi gidi thoat.

Burc Phat - Than théng va phép la.

DBlrc Phat chwa tivng hién bay than théng hay phép la nhw 1am ngudi mu dwoc thay,
ngudi diéc dwoc nghe, ngwdi cadm dwoc néi hay ngudi chét séng lai, tham chi ngai con
cm cac vj dé tir A La Han thuc hién than théng, ngoai trir Ton gid Muc Kién Lién. Nhwng
do dau dtrc Phat khéng st dung than théng?
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Than tam va thé gidi cta chidng sinh déu |a duyén kh&i phap nén khong thuc, do vay
than théng hay phép la trong thé gi¢i huyén héa déu & hw huyén, chi cé mét thir chan
that than thong do la tri hué giac ngd, thanh twu thir thin thong nay sé& chadm dét moi van
dé& can dén phép la hay than théng, sé& di pham nhan nguéng moé va mong cau than
théng hay phép la ciing déu do d&i sbng cé qua nhidu van d& vwot xa kha ndng thanh
twu cla ho, nén ho cho ring chi cé phép la hay than théng mé&i giai quyét dwoc cac van
dé& khong thé giai quyét ay. Néu dirc Phat dung than théng lam phép la gitp ho dat dwoc
nhirng mong cau tAt moi pham nhan sé& db x6 theo Phat dé& ciu xin phép la, va ngai sé
tr& thanh than dén cuia ching sinh va phap giac ngd 1a thir chan that than théng sé bi bd
qua. Hon nira lam nguoi mu dwoc thay liéu cé phai la sw tét dep khéng? Khi biétbao ké
do méat séang ma tao t6i ham hiép, cuép cla giét ngudi, lai lam cho ngudi cam néi dwoc
cling vay, biét bao ngu i bi dbi gat, bi m&t mang vi 16 néi ctia ké khac, thé cho nén lam
cho nguwdi mu duwoc thdy, ngudi cdm néi dwoc chang bang day cho ho than théng giéc
ngé sé loi lac cho ho va ca cho chung sinh, do 1€ nay dirc Phat chi hanh mdt phép la duy
nhét Ia day béo phép giéc ngé cho chiing sinh. Ching sinh cAn giac ngd hon 1a can cac
tht than théng huyén thuat, gidc ngd séthay moi thlr ké matsang simé khéng thay, nghe
dworc moi thr ké thinh tai mé muéi khéng nghe, noi dwoc nhirng thir ké thé tri bién thdng
chwa tirng biét néi, hidu dwoc moi phap ma dén Thanh Than ciing khéng hiéu hét dwoc,
dé la than thong chéan that ma dic Phat mudn chi day chung sinh nén mai thi hién noi
doi.

Téng quan.

Phat 14 giai thoat, nén 12 vo ngai tw tai voi tat ca, vi vay néi Phatla batc gi hay néi Phat
chéng la bat cr gi déu dwoc.

Phat & giac ngd, nén hiéu thdu moithat noi van phap, hiéu moi phap 1a phwongtién hué;
hiéu that tinh cta moi phap la that hué; hiéu phwongtién hué va that hué dung thong la
nhét thiét tri; hidu nhat thiét tri 14 tiy duyén khong that vi that khong mot vat dé hiéu doé
|& bat nha vo tri. VA bat nha vé tri 1a gidc ngd vién man goi tit 14 vién giac.

Khi néi Phat tirc tam, thi tam Ay nhiép nhét thiét sum la van twong, tir hivu tinh dén vo
tinh, ttr hibu hinh dé&n vd hinh, cho dén khéng mét vat, nén ndi ngoai tdm khdéng mot vat
ddng nghia v&i ngoai Phat khéng mot phap, nhw thé hdn nhién khong phai la vong tam
clia chung sinh, ma & ngay trong vong tdm goi la Nhw lai tang.

Twu chung Phat 1 tht cd ma khong 1a bat ¢ gi, nén ndi tt ca ching sinh déu & Phat,
nhwng dirng voi mirng vi Phat cling chéng |a ching sinh nao ca. Ciing la nhwng khéng
14, tuy khong 1a nhwng vn sén 14, d6 m&ila Phat.

VTA 11.11.2024
PWT.



