CAU XIN VA NGUYEN HANH.
Héa Thwong Phé Quang (Thich Thién Hué).

Theo tuc nhan céu va nguyén thwong di déi voi nhau va cd cung chung y nghia, nén hop
thanh danh tir cau nguyén. Ky that cau va nguyén cé y nghia khac biét, ta sé phan tich
cac s khac biét gitra hai ttr nay.

Cau xin.

Khi xin mét diéu gi tr tha nhan thi d6 la cau, con goi 1a cau xin. Pham néi xin thwérng ham
nghia "cho minh" hon Ia cho nguwoi.

Céu xin la dwa vao tha lwc, nén tam cau thudc vé yéu hén vo lwc. Nhivng ngwdi bam try
tam nay sé phai &n xin mot doi, nén tam cau |a tam clng t&r. Thé nhan thuéng coi khinh
sw xin an clia nguwdi nghéo khd, nhwng ai cling quén mat ban tinh an xin cla tw than
trong doi séng. That vay con ngwdi co nhiéu thlr 1am &n may, ho &n xin tinh yéu, danh
loi, vat chét, quyén hanh bang sy 14y Iong, lubn cui, a dua, doi tra bat ké thi doan mién
sao dwoc tha nhan ban b thtr ho cau xin. Nao phai chi co ngum nghéo an xin, ké giau
c6 cling cau xin v&i Phat tréi hay quy than dé duoc thém cla cai duc lac.

Nguoi cau xin cho ban than tat nhién chéng bao gid biét dén sy bé thi chia sé cho tha
nhan, don gian chivi da xin tat c6 thay dw dau ma cho, nhw thé cau xin dong nghia v&i
su’kh()ng thé lam cho chung sinh dwgc lgi lac, vi vay té[n cau ?(in la chwéng ngai Ion
nhat cho Bo6 tat dao - nhirng ngu&i tu tap luc dd ma dai biéu Ia bo thi ba la méat da. Do &
nay mudn tu hoc Bd tat dao diéu tién quyét 1a phai phat tam bd d&, nguyén lam cac viéc

nhiéu ich hiru tinh, cho hon la xin, glup nguoi %cyn giup mlnh} Bb tat thuwong nguyen [o [T

sinh, chiing sinh ciu dwoc ciru d6, vi vay B tat la trudng gid, ching sinh la cung tor.

Tam cAu xin d& khong thé khién chung sinh lgi lac, tht nhién sw cau xin khéng thé mang
lai cdng dire, c6 chang cling chi 1a th&r phic bao v thwong, goi la nhan thién phuc bao.
Thi phac nay thoat c6 rdi khéng nhw mii tén ban 1&n troi, hét lyc sélao tré lai méat dat.
Do khéng théng hiéu didu nay nén pham nhan vi ciu xin méi chiu lam phuc, thé nhung
tam xin x4 phuc nay thwc sw chdng mang lai phic dirc dang ké nao, béi chung quy déng
lwe 1am phic déu vi minh hon |4 vi ching sinh, do d6 T6é swBat Ma phan Lwong Vi dé
vi vua cé biét danh Phat tam thién t& khdng hé c6 cong dirc du xay chua tao thap rat
nhidu nhwng chi dé& cau phuc béo, thé mai biét cong dlrc chi cé trong tam nguyén ctu
khé ctru nan cla B tat tam, nén Luc t6 Hué Néang néi "céng dirc tai phap théan trung”,
céng dircngay trong tw tinh phép than sén c6 ma khéng do cac hanh déng tu phuc khéng
duoc thwc hién bang tam bé de. Kinh Hoa Nghiém con nhan manh 'ly bo dé tam, nhat

ANl

thiét s& tac, giai thanh ma nghiép". bé tam b6 dé lam bétcwr gi ciing thanh ma nghiép.
Nguyén hanh.
Khi tha thiét mudn thwc hién didu gi cho moi nguw i thi goi la phat nguyén, ham y nguyén

lam thtr gi d6 nén nguyén thwong di chung voi hanh, goi la nguyén hanh. Pham noi
nguyén ham y mong méi thyc hién mét viéc tét lanh cho tha nhan hon la cho ban than.
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Trai voi cau 1a hoan toan dwa vao sy ban bé cru gilp tr tha nhan hay quy than, nén
ngu®i ciu xin hoan toan vo lwc, chi n&m ch& sung rung; Nguyén la phat huy tw Iwc thue
hién diéu mong muén, nén nguyén la hung lwc, la strc manh 1duy nhét c6 thé danh dé moi
nghiép. Nhirng ngwdi phat tam sé ca doi la trwdng gia, vién ly nghiép cung tlr, do vay
tam phat nguyén khéng chi la chb dwa vitng chic cho nguwdi tu b 6 tat dao ma déng thoi
ciing chinh la ché cho muén loai nwrong nhd, thé nén moi cong dire thi thédng vo 1au déu

:binh ra ttr tdm ne‘M Vi 18 nay ngai Tinh Am néi "tu hanh cép vu Iap nguyén cuw tién", lap ..

nguyén la viéc tu hanh cap bach nhat can phai tu. Tuy nhién dai da so6 tin do coi cau xin
l& chuyén tu hanh cip bach va chinh yéu nhét, dén do chua chién danh phai phuc tiing
coi viéc cling bai ciu xin cho dd chiing quan trong hon viéc khai mé& Phat tri kién cho ho.
B4t ky ai tim dén v&i Phat gido chi dé ciu xin nhw ké cung tir déu khong sn ldng phat
nguyén va diéu nay di nguoc lai v&i ban hoai ctru hd ching sinh clia chw Phat.

Drc Phat va chu B tat déu 1ap nguyén va gido hoa ching sinh phat nguyén, bdi 1& nguoi

tu c6 lap nguyén dé sinh méi la phc dién cda chung sinh, néu khong 1ap nguyén thi dung
nghia la k& &n may v6 dung. Hang xuat gia ma khong lap nguyén dé sinh thi chi 1a cung
ttr séng bam vao hinh nghi ciia nha Phat dé dwoc dd chidng nudi dwéng va rdi doi sau
mang than trdu ngwa trd ng com &o cho tin ching nhw 1&i ngai Triéu Chau.

Nho phat nguyén nén hanh dwg'c moi phap nhiéu ich hiru tinh tt bb thi ba lamat da, va
nho dé thanh twu B6 tat hanh. Tam phat nguyén mé toang canh clra bd dé khién cho bi
tri bi nhét kin 1au nay hién hanh ra thé gian, rai loi ich dén muén loai, gitp thé givi ac
trwge voi di 6 nhiém, tang trwdng céng dirc.

Cau va Nguyén - nén hay khong nén.

Nguyen hay ciu déu co hai mat thién va ac, mét ac nhw cau cho ké ta ghet phai chju dau

khé, hay phat nguyén bao thu hoac hguyen tiéu dleﬂ mot ching toc nao dé, nhw Lwuly .-

..[

nguyén tiéu diét xt&¢ Ca ty la. Day Ia nhirng diéu khéng nén cau hay nguyén.

Dé6i v&i hang Phat gido dd, ching ta chiban dén mat tich cwe clia ciu va nguyén. Trong
nhirng sw ciu xin théng thuweng clia dd chung phan I&n & cau xin ngll duc thudc phap
thé gian, ngwoc lai v&i chinh phap xuét thé gian. Ly do 1a vi hang tin d6 nay ém gitr vong
tam nén bam chép vao phap thé tuc, coi than tam va canh gi®i clia than tam nay 1a chan
that nén khong tham nhap dwoc sw hidu biét chan chinh clia Phat tri kién qua |&i chi day
cla dlrc Phat, vi thé clr mai u mé cau xin ngil duc thay vi phat tdm ciu dwoc giac ngo.
Tam cau xin ngil duc |a sgiday tréi chat ching sinh trong ¢i nhan thién, b&i moi thién
phéap cua tdm nay khong chi loay hoay trong nhan thién ma con can tr& sw giac ngo giai
thoat, nén phdm Ly thé giéi kinh Hoa nghiém khuyén cédo "x& bb dé tam, pham sé tu
thién, ma s& nhiép tho", lia tm b dé, lam b &t cwr diéu thién nao ciing thanh nghiép ma.
Thé nén cau xin ngii duc cho ban than chinh I& phap hiy hoai cong dirc.

Tuy nhién c6 nhirng diéu nén cau, va nhirng thir cau nay phat sinh cong drc, do la cau
cho chung sinh phat b6 dé tam. Nhiéu ngudi tung kinh hoi hwdng cau cho ngwdi nguoi
khée manh, nhirng ai bi géng cum tu t6i déu dwgc ty do... cau nhw vay thwc vo y thirc vi
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gay nguy hiém b&i biét bao nhiéu k& khing bé, giét ngwdi cudp ctia ma manh khée lai
tw do nira thi xa hoi bt on, cudc song day bét trac, ai ciing khde thi noi no ciing thanh
vd dai, ai cling tw do thi ké y manh sé bét tri thé gi¢i sé&1a chén rirng hoang néu thwong
yéu chung sinh va co tri tué hay cau cho ho phat tdm vi moi nguw&i, néu ai cling phat tam
thi thé gi¢i hoa binh, ching sinh an lac, ciu nhw vay tat phat sinh cong dtrc.

Hoi hwéng cong dire cling la mot thlr ciu cé cong dire, du nhw khi bd thi nén hdi huwéng
cau cho ngu®inhan va ta do nhan duyén bé thi nay sé di doi kiép kiép c6 nhan duyén
v&i phap b thi. Khi phéng sinh ciing hdi hwéng cho ta va chim ca muén doi cung két
duyén giai thoat khd nan cho nhau. Cau nhw vAy la hdi hwéng cho ta va ngudi tang
thwong duyén v&i thién phap thay vi tang duc lac nén c6 céng dirc. Pham nhan quen
muweon thién phap bd thi d& héi hwéng cau ngil duc cho ban than, théi quen nay pha héng
co hoi phat sinh céng dre. Twu chung thay vi cau duc lac cho ta hay nguei hdy cau cho
chiing sinh c6 nhan duyén véi tinh phap va biét phat tam.

Diéu duy nhat nén cau va nguyén.

Chuw Phat thi hién noi doi chi bay Phét tri k|en cho chung sinh goi la lhang glal\ swhiéu .

biét thu thang 4y giup chung sinh phat sinh niém tin vao chinh phap. Niém tin nay dong

voi sw xuat hién clia tam bd dé, goi chung la Eso’ phat tam|, day |a bwéc ddu cia B tat .-

hanh thdng tién dén chd cung t6t cla bd tat dao goila Vo thwong bd dé.

Prc Phét thi hién noi d&i da khon% de day do chang the cing ngai, mac nhién cling sé

chang co chuyén hua ban ngii duc| néu ho cau xin, ngai la ngwdi duy nhat dén thé gian | -

v&i muc dich duy nhét la giac ngd cho chung sinh, ngoai d6 ra déu chi la phwong tién
cta Phat phap. Tat ca nhung nguoi tiép tho dwoc phap giac ngo clia ngai déu phat
nguyen du’cycblac ngo vién man}tu’c tw giac, giac tha, giac hanh vién man, sy Ianh tho

thang phap dé chinh Ia phat tam lap nguyén sau khi dwoc khai mé& Phat tri kién.

Phat gido dd bao gém hai xu hwéng. Xu hwéng thé tuc chi ther Phat cu xin ngii duc, do
khéng thé phat tam ciu gidc ngd. Xu hwéng xuét thé giany gido phung hanh phat nguyén
thanh Phat do sinh. Xuat gia thwc nghia chinh 1a xu hwéng xuat thé gian phat tam lap
nguyén, ma khéng ngu ngo' mé mudi tin rdng ctv cao téc khoac ca sala da xuat gia. Néu
dung thtre phan biét trén hinh twdng thi xuat gia la méc ca sa, nhwng dung tri quan thi

xuét gia dich thuwc 1a phat tam xuét thé glan tirc tam bd dé mai khu’c sw Ia xuét gla} bat .-
k& vao y phuc va dau toc, thé nén cé cau "chiéc 4o khdng Iam nén tu sy" va phan ién

hinh twéng céc vi Bd tat déu khong han la twéng ty kheo.

That vay! Do thiéu vang tri xuat thé gian ma nhét thiét ching sinh tlr con ngudi dén tha
cwng duoc nudi déu khong cau cai thién than tm ma chi ciu dwoc tét hon trong vi tri
hién hiru cia minh, thé nén moi cau xin nay déu la nhitng cdu mong khéng x&*ng dang
dwoc cau nguyén, ma han nhién chi nhitng ngwdi hoc Phat chan chinh khai mé dwoc
Phat tri s& chang bao gi¢r cAn dén sw cau xin nay.

Chu cun dau dwoc dai gia nuéi dwéng cham sac, nhung van la kiép cho can phai c6 cha
biét thwong yéu va nudi minh no dd, néu né biét cau xa than choé thi chdng con can dén
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cac cau xin no. Con ngudi cling thé, cau cho t6i 1y dwoc ngwdi toi thwong, cau cho toi
dwoc budn may ban dat, cau cho t6i thoat khai khd nan, ludn dwoc manh khée, tham chi
khi nght dén sy chét thi cu dwoc siéu thoat, cAu dwgc vang sinh... néu ho cau xa duoc
than tam nay tat ho khoéng can cau "ldm chuyén” nhw vay.

Cho du con nguwdi cé cdu cho "céi toi" u mé nay dwoc 1én thién dwong hay vé cbi Phéat di

nira van chdng b dng nhuw cau cho "céi toi

umédoé \khong con Iat0|\nu’a Vay m&ibiétthé ..

nhén chua biét "nguyén" hay "cdu" 1a gi ca, va moi sw cAu nguyén clia pham phu déu rat
v& vAn néu khong noi la cwe ky dé hoi.

Dé khéng nhén chan duwocy nghia thi thdng cla "cau" va "nguyén", nén moi diéu "cau"

"nguyén"” clia ho van v6 nghfa, vi chi Ian quan trong canh bién dbi vo thuwong cia thé
glan da ciu swéng tat phai k& bén khd méi thdy dwoc swéng, da cau thién dueng, tat
¢6 dia nguc canh bén... ct th& ma suy ra moi thtr. N6i chung da cau cho cai toi thi moi
w&c nguyén déu c6 2 d&c tinh, motla vi ky, hai 1a day tinh nhj nguyén.

Do vay "nguyén" hay "cau" ctia B tat déu "dwong nguyén ching sinh" khong co toi trong
do, chi co vi chang sinh, chinh vi thé ma moi cai toi trong ba d&i muoi phuong déu nhat
tri cho d6 1a didu “kho [dm", nhwng tam "dwong nguyén chiing sinh"lai thiy can lam cho
du kho khan dén may di nlra vi d6 la lgiich that sy duy nhét cho ta va nguwoi, con nhw
xin x4 la chuyén dé hon nhwng khéng that sy dem dén sy an lac va binh an 1au dai nén
c xin sudt doi nay qua d&i khac, nhw thé xem ra xin khéng nhirng khéng thwc lgi ma
con chang hé dé néu khong néi la diéu nan ciu nan hanh nhét trong moi cai nan. Nguyén
tuy c6 vé nhw khé hon xin nhwng dem lai lgi ich va binh an mudn d&i cho ta va nguoi,
va do laila nguén sinh moi cdng dirc nén chung cuc lai d& hanh va dé thanh hon.

Nhirng "nguyén”va "cdu" mang hwong vi duc lac ctia tinh vi ngé kia chinh 13 xiéng xich
troéi budc moi that chat ta vao canh gi¢i khong "hanh" khéng "nguyén” nén khong tai nao
giai thoat dwoc cho ta va nguwdi. Pic Phat néi ké "sat day gai troi budc, ngudi tri xem
khéng chéat, tham chau béau vo con, tréi budc méi that bén"

Thé nén can phan biét rd "xin x3" va "nguyén”. Phat tam xin xd Phat va B tat diéu gi cho
ban than déu khéng phai la nguyén, ma nguyén |a phat tdm y gido phung hanh thyc hién
swciu do mudn loai ciia chw Phat va Bd tat ma quy ngai da lubn mong maéi ching sinh
c6 dwgc, d& gia nhap hang ngii thanh chang thanh tinh.

Nén nguwei dé tr Phat chan chinh "khéng xin, chi nguyén”. Xin 1a cdu cho minh, nguyén
l& cAu cho nhét thiét ching sinh. Chi cAn ghim y twéng nay trong tam kham mai maéi
khong quén thi phat sinh tri hué va céng dtrc vo lwgng. Phat tam ciu cho ching sinh duy
nh&t motdiéu 1a cdu cho ho biét phat tam, 1ap nguyén loi lac ching sinh cling mét didu
duy nhét & 1am moi thir, néi moi I&i sao cho ho phat tam, vi h& phat tam sé vinh vién

khong can dén moi thi| ciu an hay siéu, d6 la cong dirc clia phat tm lap nguyén ma chw .-

Phat muén ching sinh tin hiéu thwe hanh va chirng nghiém.

Nhirng 107 1€ nay tuy khong la vat chét nhung c6 trong lwong rat ndng ma chi cé nguoi
phat tam m&i vac noi.
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