BO THi VA XUAT GIA.
Hoa Thwong Phé Quang (Thich Thién Hué).

Tuy |4 Phat gido dd nhwng néu cho chon lwa gitra dwoc dao hay vat chéat thé gian hén 1a
tuyét dai da sé khong chit lwéng lw bd dao chon vat chét, vi vay chi ddm ngwdi hy hivu
dat dao trong bién ngu®i quy y tam bao. Mot t6i khong thé the hai vua, khong ai viva they
dao vd duc cuia dirc Phat, vira the vat chat duc lac ctia Ma dwoc, da the duc lac tat sé
bd dao, néu ther dao sé tir bé vat chat. Ké the duc lac khéng ngai ngling thwdrng déi trude
t6n twong dirc Phat cu xin moi th& duc lac. Ngudi ther dao tr bé ngdl duc dwoc thé hién
qua viéc bd thi moi thi¥| thé gian khong tiéc nubi, thé nén ngudi ther dao vé duc giai thoat

thwerng hanh bé thi. B4 thi 14 phap hanh dAu tién trong sau ba la mat ma hanh gia tu Bé
tat dao can phai tu tap thdng qua swthwc hanh. B4 thi dwgcchia lam ba nhém gdm phép,
tai va vo Qy.

B6 thi

B4 thi phap thwdng dwoc hidu la day dao, bd thi tai 1 ban b vat chat, bb thi vé ay la
khéng day dao ciing chang cho vat chat ma mang dén sw an 1anh, cu thé 1a phéng sinh.
Tém lai gidng phap day dao 1a bd thi phap, ban b tién tai thwe phdm 13 bé thi tai, ctru
khd nan dem lai sw binh an la bd thi vé ay.

Trong ba bd thi nay, b thi phap dwoc cho la cdng dirc hon ca, vi sao? Don gidn vi phap
14 tri hué tlr bi, néu khong hiéu phap tat thiéu tri hué, do vay khong cé tam tir bi nén dua
dén moi suy nght hanh ddng déu gieo ric ac nhan tho 1anh ac qua, dé rdi chinh ho phai
can dwoc tam bi tri clru gitip bang ba thir bd thi. Nguwei hidu phap do ¢o bi tri nén thuwdng
hanh nhan tir bi cteu gitp théng qua ba thr bé thi, nén thanh twu qua cong dtrc giai thoat
khdi moi dau khé can dwoc clru gilp. Vi vay day dao la gido héa tha nhan phéat tam bi tri
khién ho thanh twu cong dtrc gidi thoét, sw gido héa nay méi thure sw 1a khén chinh bé thi
phépl, khéng nén ngé nhan day ho tu tap céu phtic béo cho ban than nhw cting dudng c6

céng dirc hon cho nguwdi bén cung la b 6 thi phap.

Da hiéu bd thi phap c6 cong dirc giai thoat ma hai thir bd thi kia khdng c6 dwoc, tat nhién
khi b thi phai héi hwéng dén phap cé nghia bat luan hanh b thi nao ciing can cau cho
phap bd thi dwoc kién cb bat thdi va ludn tang tredng, hdi hwéng nhw thé ca ba b thi
déu tr& thanh phap b thi tirc qua bi tri cong dirc giai thoat, do thanh twu cong dirc gidi
thoat nén dwoc goi 1a bé thi ba la mat da.

Nhuw vay khdng cdu phuic bao vat chat duc lac khi hanh bé thi thi d6 1a bé thi ba la mat
da. Hau hét dd chung hanh b thi déu hdi hwéng cho ban than dugc thién qua thé gian
nhw vat chat, strckhde, danh thanh... Tham chi ngay dén day dao giang phap ciing chi

b6 thi moi thir.
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bay moi thtr tu phic thé gian, nghiém khic ma néi thi day khéng that 1a bd thi phap ma
thudc v& b thi tai qua giadng day, tréi lai néu day dao bé thi ba la mat va hanh bé thi theo
tinh than hdi hwéng dén qua ba la mat da thi moi the bé thi déu la bd thi phap va dat
dwoc cong dirc giai thoat, tham chi cong dirc nay ciing tac déng dén ngudi nhan thi, tao
thanh nhan duyén déc dé cho ngay nguei dwoc thi. Twu chung phap b thi nay ty d6 va
d6 tha nén la ba la mat da.

Nhirng ngudi ther dao v duc ciu gidi thoat thwdrng wa hanh b thi ma khéng nhadm vao
muc dich ciu duc, do wa thich bé thi nén luén héi huéng moi bé thi hanh dén viéc ting
trwéng phap bé thi. Tuc nhan t6n the duc lac nén héi hwéng moi bd thi hanh dén viéc
tang trwdng ngi duc, didu nay 1a bat tinh thi ngwoc han véi bé thi ba la mat da.

B4 thi la trung tam tu hanh cla dai thira Bd tat, nhwng nhidu ngwdixuét gia hoc dao thiéu
hiéu biét v& sau ba la mat nén cho réng bé thi ciing dwéng la viéc lam va bén phan cla
ngudi tai gia, khéng phai ctia nguei xuét gia, ddng thdi day bao hang tai gia thay vi bd
thi thi hdy cing dwérng vi ciing dwérng 6 cong dire hon bé thi rat nhidu, hon niva bé thi
1a k&t duyén v&i ban cling ngu si, con cing dwdng dwoc duyén vé&i chu Phat chw téng,
khién @& ching vi tham lgi [&n nén khéng hanh bé thi chi lo cling duwéng. Bd ching ngay
ngd khong hiéu vang 1&i Phat day hanh b thi 1a két phap duyén véi chw Phat, va dé la
mét trong bay phap cung dudng cé cong dirc t6i thwong, trai lai néu vi tam truc lgi ma
cung dwérng la tang thuwong duyén véi tham duc, doan méat nhan duyén véi chw Phat va
dao vd duc cla ngai. Vi nhirng ly do khéng y phap, y tri va nghia nay nén dai b phan
chiing tai gia va xuét gia déu khéng wa thich hanh phéap b6 thi, do vay truc tiép phé bé
toan b é sau bala méat va gian tiép tha tiéu dai thera phép, Iam tro thd dac e cho Ma hay
diét chinh phap.

Giai thoat.

Nhuw thé v&i tam bi tri dung bé thi ting trwdng phap thi bat luan bé thi tht gi cho ai, nhd
nhw giot nwéc Idn nhw dai dwong déu 1a phap cong dire giai thoat, day la phap tu cta B
tat. Néu tam si mé ding bé thi ting trwdng duc lac vat chat thé gian thi moi bd thi déu
khéng thanh cong dirc gidi thoat, nén khdng goi d6 14 b thi ba la mat da, day la phap tu
chwéng ngai khong gidi thoat clia tuc nhan, chi dwoc phic bao vo thwdng clia thé gian.

Kinh Kim Cwong day khi b 6 thi khéng tru tdm vao sac thanh hwong vi xtic phép thi céng
dtre vé cuing. Phap trong sau tran chi cho phap thé gian nhw phic bao Igildc. Khong try
tam c6 nghia khi bd thi khong dwa vao duyén dé sinh, vi néu dwa duyén sinh, khi duyé&n
tan thi bé thi diét, néu tirc tam tirc bé thi thi bd thi khong can dén duyén, nén khéng hé

sinh diét, nhan bd thi qua b thi, nhan tlrc qua, qua tic nhan, nhan qua bét nhi, nén vod
sinh vo diét, bé thi nhw vay cdng dirc khdng cung tan goi 1a ba la mat da.
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Do vay hanh gid cu qua bd dé tu B tat dao phai hanh sau ba la mat va d6 sinh béng
bdn nhiép phap, ca hai phap phwong tién tw giac va giac tha déu dwoc dan dau bang bb
thi, didu nay nailén tAm quan trong clia bé thi trong viéc tw do va do tha.

Xuét gia theo tiry.

Xuét gia dwoc gidi thich ré qua cac bai "Chuyén xuét gia" hay "Hoa phap va That phap".
Trong bai nay ching ta sé& duing tir y d& nhan dinh th& nao la chan that xuat gia, cé chan
that xuét gia mé&ila mang mach cia chu Phat.

Thir nhét y phap béty nhan.

Dé xét doan do 1a moét ting si, néu y nhan cé nghia dwa vao hinh twéng d& nhan ra, néu
y phap tat y vao phap hanh d6 sinh hon 13 hinh twéng, b&i chiéc 4o khong 1am nén mot
tu sT.

Thir hai y tri béty thire.

Thire thay biét moi thtr qua cén tran, tri nhan ra moi tht khéng qua can trin, dai dé thirc
chi thay biét moi héa phap, tri khéng nhirng thdy héa phap ma con thy ca that phap, thé
nén thirc thdy nhan khong thay phap, tri nhan biét cd nhan I1an phap. Do vay khéng y
thire tirc tranh dwoc 16i trong méat ma bat hinh dong, b&i tri nhan tri dién bat tri tam, do
vay tri dién khoéng dua dé tri nhan, y tri tat tri dién 1an tri tdm nén m&i chan that tri nhan. Vi
vay y tri bat y thire.

Thir bay nghia béty cu.

Y va bty nay cé nghia khéong nén y vao cau cu hay I&i néi ma nén y vao nghia ly clia
né. O’ day y cu twong wng v&i y thirc va y nhan, con y nghia twong wng véi y phap va y
tri. Khi n6i xét doan vé& thé nao la chan that ting tht nhién phai xét ngwdi dy cé dung
nghia la moét tu sTkhong, va néu co phap, cé tri 1a ding nghia, néu chi cé hinh thirc ma
vd nghta thi khac gi twong. Do vay y nghia béty cu.

Thir tw y liéu nghia bty b atliéu nghia.
Liu nghia tirc hoan toan théng triét nghia ly khéng bi chuwéng ngai nén khong cé gisi
han. Ap dung vao chl dé clia chung ta thi hé y vao ba y trén thi chinh la y liéu nghta.

Xuét gia gieo duyén.
Xuét gia gieo duyén nghia la gi? Xuat gia cé nghia giai thoat ra khdi thé gian sinh diétvo

thwong, do nghiép duyén tréi budc, chiing sinh hét sinh t&i tir, hét dén rdi di nhwng ky
thwc chang hé dén di séng chét ma van Iuan quan ngay trong thé gian nay, chang qua



chi do thay déi nghiép ctia| nhi bao ma thay cé sinh tr dén di. Giai thoat khdi sinh t&v tt

nhién Ia ra khdi thé gian, hay nguoc lai ra khéi thé gian thi gidi thoat khai luan hdi sinh
ttr. Ra khoi thé gian chinh 1a xuét gia, thoat khai luan hdi la giai thoat, thé nén xuét giava
gidi thoat khéng hai ma chinh la.

Gieo duyén 13 tao dwng nhan duyén cho qua noi twong lai, mudn thanh qua can phai
cham séc cho nhan duyén thdm mau, ddng théi loai bd va ngan chin cac nghich duyén
mang tinh hay diét, du nhw trdng rau khéng chi can cham boén phan nwéc, con phai triy
sau diét cd, nao phai c gieo hat la xong.

Quan niém xuét gia ca dé ching la cao téc khoéc ca sa, nén gieo duyén xuét gia la
xudng téc dap y, nhuwng chiée 4o va téc chang cé lién quan gi dén xuét gia giadi thoat, néu
chi cao dau khoac y thi khac gi cw sitroc, sé& di goila cw sTvi khéng hé c6 y twdng xuét
gia gidi thoat ma thich lam @u st tai gia} ttrc [am mét pham téng, cé nghia mét tu siséng

chét v&i thé gian, hang tdng nhan nay bj dirc Phat ché trach 14 than tu ma tdm chéng tu
nén xtrng goi la cw sitroc. B chiing hd dd khong ngd ring gieo duyén xuét gia kidu d6
lai chinh la gieo duyén tai gia, phi xuat gia. Hon nira gieo duyén dé dé khéng budn cham
lo vun twéi bang sw hanh dao ma van tiép tuc khong ngirng héng say vun trdng gieo véo
s duyén bam tru vao thé gian, d& nhirng th tuc duyén nay chén wii hly hoai thée duyén
mong manh bj rudng bé ma thién ha goi la gieo duyén xuét gia, nhirng ngwdi gieo duyén
4y ngay ng6 khong hiéu rdng dén nhu Phat tinh 1a cin ban nhan cta ching sinh bi tham
san si chén wvii hang bao 1au nay va van tiép tuc cho dén khi nao chung sinh tinh ngod
phéat tam, khi &y Phat tinh mai hi&n bay. Phat tinh con bichén I&p 1au doi nhuw vay néi gi
dén céi goi la gieo duyén xuét gia phu phiém kia, dirng mé tin tin réng ctr gieo duyén roi
thi sé sinh qua, khéng vun b i duyén chang c6 nhan nao sinh qua.

Nguw&i chan that mudn xuét gia gidi thoat khéng cau va mé lam mét tu s tai gia (thé gian)
ma cau dugc xuat thé gian gia, ngwoi xudt thé gian gia méi la tu sidich thwe, ngwdi tu
sTchon chan tai thé gian la cw sTtroc.

Chan that gieo duy&n xuét gia chinh Ia gieo cac duyén xuét gia ngay trong cac nhat
thwdrng sinh hoat tlr sw &n udng ngtl nghi, tw duy va hanh ddng. An ngu chi dé duy tri sy
sdng, sbng dé suy ngh va lam moi viéc lgi lac chuing sinh nhw bé thi, phéng sinh, clru
khé nan. Moi sinh hoat nhat thwd'ng khéng nham vao tim kiém hwéng thu duc lac ma vi
Igi ich chung sinh nhw kinh Hoa Nghiém day "b at vij tw than cdu khoailac, dan vi ctru ho
chw ching sinh”, khéng vi ban than céu khodi lac, chi vi ctru @6 moi chung sinh. Gieo
duyén chan chinh nhw vay sé dem lai két qua khdi phuc Phat tinh dan dén sw xuét gia
giai thoat, thé nén moi cong phu tu tap nhw |1& bai tung kinh, tri gi¢i hanh thién cla ting
ni la sw gieo cac duyén dé xuat thé gian gia, nhw vay hang tdng ni mé&ithwe sy 1a ngudi
dang gieo duyén xuét gia, b&i ho chwa thanh twu dwoc sw nghiép ra khéi nha tam gii,
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néu bao tang ni da thuc xuat gia thi d6 chdng qua la hiéu theo hinh thirc ma hinh thirc
khong dan dén sw thanh twu xuét gia, vi vay tdng ni can phai tu tap dén hét d&i. Ping
ngé nhén mét cach ngé ngén gieo duyén xuét gia chi la nhét thoi dén chua xudng téc
méc y, sau dé vé lai véi nhikng sinh hoat nhat thwong cé hitu, bé lai sw gieo duyén ay
muc nat trong lang quén.

B4 thi da c6 cong dirc ba la mat da xuét thé gian nén bé thi l1a phap tu giai thoat khéng
thé thiéu dwgc. Nhwng do thiéu tri phan I&n tang tuc khéng cho hanh bé thi 1a phap giai
thoat, ho tin vao viéc the phung ciu nguyén va nhat 14 phai cao téc khoacy méilatu tap,
do vay moét sb dd chung gieo duyén xuét gia thong qua hinh thirc xudng téc macy. Ho
khéng biét ring nher hanh bé thi ma giai thoat khaéi moi qua khd, do diét trir dwgc nghiép
tham san siclia tap dé, thé nén hanh b thi phap 1a gieo trdng cac duyén giai thoat, cho
dén khi vién man thi xuat ra khéi nha thé gian vé thwdrng, hoan toan gidi thoat.

Ky that khéng c6 viéc gieo duyén dé dé nhw tuc nhan ngdé nhan, ma gieo duyén 1a thwérng
gieo khéng nglrng, duyén gieo dé do thi khdng thé thanh qua dwoc. Pung hon chinh céc
vi hoa thuong, thirong toa méi that sw la ngudi gieo duyén xuét gia nho thuong hanh
gieo céc duyén goi Ia tu tap phi thé tuc nhw tri giéi hanh thién, I& b &i tung niém, con nhw
nhirng ngwdi "xuét gia gieo duyén" no chi la tap sy hay trai nghiém xuét gia trong thoi
gian ngan, va ho van sinh hoat hdng ngay bang cac duyén thé tuc nhw kiém Igi cho ban
than va gia dinh, cac duyén thé tuc chdng chét theo thdi gian chén vii Iap mét cai duyén
xuét gia &o ot kia khéng dé lai chat dau vét. Vé van dé goi la xuét gia gieo duyén cla
nguwoi tai gia thi dire Phat da chi day phap tho batgidi, nhirng ai thuwong xuyén tho gidi
nay la dang tap sw xuét gia va dé chinh la xuét gia gieo duyén dung nghia, do khéng
théng hiéu bat gi¢i nén maéitao ra thi goi la gieo duyén xuét gia thuan trén hinh thirc.

Xuét gia chan that.

Chan that luén |4 thanh qua cla liéu nghia, va mo hd dién dao lai Ia k&t qua cla khéng
li&u nghia khi dtrc Thé Ton day y vao liéu nghia khdng y vao bét liéu nghia ham nghia y
vao chan that (chan ly) dirng y vao sw mo hd khdng sang td rd rang, b&i don gian tri hué
la rd nghia va ngu si 1a khg rd nghia. Nghe phap hay xem kinh c6t d& hiéu nghia ma
khéng chi dé ghi nhé cau kinh van tw, néu khéng hidu nghia nghe nhiéu xem réng ciing
vd ich nhw trwdng hop da van cta ngai A Nan.

Kinh van, hinh twéng tang ni chi 1a ct va nhan biéu twong cho nghia va phap, ching sinh
coi trong kinh va ting ma coi thuwéng lo 13 vé&i nghia va phép, nén chung cuc khong déc
phép va hidu nghia. B tat trai lai coi trong sw d&c phap va li&u nghia nén cé nang luc
giac ngd do sinh, b&i giac ngd chinh 13 li&u nghta clia van phap. Do & nay xuét gia chan
that 1a ciu tim hoc tap phap & noi nhan, tri & noi thirc phan biét va nghia tha & van tw



ngdn ngir d& nhap chan that nghia, va khoéng chi tru & sw tung kinh vdn ma bd nghia,
khodc hinh twéng ma bé phap va chi nhan thirc nhivng th&r nay la xuét gia, hiéu nhw vay
rd rang |a bat liéu nghia, rdi thay nhirng nguwei bét liéu nghia nay chi day cho dd ching
xuét gia va gieo duyén xuét gia theo 16i bat li&u nghia 4y.
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phép, nghia va tri hué mai phat sinh moi cong dirc giai thoat thwong cau va ha hoa.
Phwong tién dé thanh Phat 1a do sinh, d6 sinh khéng gi bang hanh bb thi ba la mat,
phwong tién dé& d6 sinh la thanh Phat, thanh Phat khéng gi bing dé sinh. Vi vay bé thi
ba la mat|a phap tu c&n ban dé giac ngd giai thoat cho ta va mudn loai.

Tém lai xuét gia chan that do y phap nén quy y phap, do hiéu nghia nén tham nhap phap,
do y tri nén hiéu biét nhw hai, do y liéu nghia nén thanh twu ca hai vé thwong cu va ha
hoa.
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